
 

ACCUEIL DE LOISIRS SANS 
HEBERGEMENT 

LES CIGALES 
     L’accueil de loisirs sans hébergement a un agrément de la 
Direction Départementale de la Cohésion Sociale et de la 
Protection des Populations du Lot, nous autorisant à 
accueillir 16 enfants de 3 à 5 ans et 24 enfants de 6 à 11 ans.  
 

     Les activités et les méthodes pédagogiques sont adaptées en 
fonction des enfants accueillis. 
 

 

Age des enfants 
 

 

3 à 5 ans / 6 à 11 ans 

 

Lieu du site 
 

Ecole maternelle 
Avenue de Sarlat 
46200 SOUILLAC 

 

 
Coordonnées 

 
06.48.76.41.96 
 

 
06.80.18.28.41 

 centredeloisirs@souillac.fr 
 

Accueil des 
vacances scolaires 

 

Ouverture des sites :  
- En journée complète : de 7h45 à 

18h (accueil de 7h45 à 9h30) 
- En demi-journée : de 7h45 à 12h 

(accueil de 7h45 à 9h30) ou de 13h 
à 18h (accueil de 13h15 à 14h30) 

 
 

      Pour toute nouvelle inscription : retirer le dossier 
d’inscription auprès du bureau d’animation à l’école maternelle 
ou à l’école primaire. Pensez à fournir les photocopies de 
l’assurance extrascolaire et des vaccins. 
      

     Pour les jours de présence : compléter le formulaire de pré-
inscription ci-joint. 
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à Notre Santé !!! 

 

 

LES BON GESTES LA NATURE AVANT TOUT LES 5 FERUITS ET LEGUMES 

Mercredi 02 /09/20 Mercredi 09 /09/20 Mercredi 16/09/20 Mercredi 23/09/20 Mercredi 30 /10/20 Mercredi 07 /10/20 Mercredi 14 /10/20 

M
A

T
IN

 

De 7h45 

à 9h30 
Accueils échelonnés des enfants – Temps libre 

De 9h30 

à 11h 

Les règles de vie du 

centre Présentation 

du programme 

Exprime-toi 
« Creation d’affiches » 

 

Rally nature  

 

Intervenant Animations 

pédagogiques 

du SYDED 

 

Ramasser les déchets sur 
les bords de la Dordogne  

 

Question pour un 

fruit’s 

 
 

Mon masque fruité  

 
Lave-toi les mains !!! 

 

 

De 11h à 

12h 
Activités sportives ; jeux coopératifs ; Jeux libres 

De 12h 

à 14h30 

 

-Temps de repas 

-Temps calme 

-Temps de départs et arrivées 

– Sieste (pour les 3/6 ans) 

 

A
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I De 

14h30 

à 17h 

Balade sur les bords de 

la Dordogne 

 

 
 

Quizz sur l’hygiène  

 

Le land art  

 

Initiation au Tri 

 

 

Le tri sélectif  

 

Visite aux  

jardins familiaux 

 

Course d’orientation 

 

De 

17h à 

18h 
Départs échelonnés – Temps libre 

 

 

PROGRAMME DES MERCREDIS SEPTEMBRE/OCTOBRE 2020 

3 /11 ANS 



 


