
 

ACCUEIL DE LOISIRS SANS HEBERGEMENT 
LES CIGALES 

L’accueil de loisirs sans hébergement a un agrément de la Direction 
Départementale de la Cohésion Sociale et de la Protection des 

Populations du Lot, nous autorisant à accueillir 16 enfants de 3 à 5 
ans et 24 enfants de 6 à 11 ans. 

 

Les activités et les méthodes pédagogiques sont adaptées en fonction 
des enfants accueillis. 

 
 

Age des enfants 
 

 

3 à 5 ans / 6 à 11 ans 

 

Lieu du site 
 

Ecole maternelle 
Avenue de Sarlat 
46200 SOUILLAC 

 

 
Coordonnées 

06.80.18.28.41 
centredeloisirs@souillac.fr 

 
 

Accueil des 
vacances scolaires 

 

Ouverture des sites : 
- En journée complète : de 7h45 à 18h 

(accueil de 7h45 à 9h30) 
- En demi-journée : de 7h45 à 12h30 / 

de 13h 30 à 18h (accueil de 13h30 à 
14h30) 
 

 

Pour toute nouvelle inscription : retirer le dossier d’inscription 
auprès du bureau d’animation à l’école maternelle ou à l’école 

primaire. Pensez à fournir les photocopies de l’assurance 
extrascolaire et des vaccins. 

 

Pour les jours de présence : compléter le formulaire de pré-
inscription ci-joint. 

 
 

 Programme  Des Vacances 

De Printemps   2023 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
Ecole maternelle 
Avenue de Sarlat 

46200 Souillac 
06.80.18.28.41 

centredeloisirs@souillac.fr 

  
 

 
 

Les saveurs du lot 

 

mailto:centredeloisirs@souillac.fr


PROGRAMME DES VACANCES  DE PRINTEMPS   2023 

3 /11 ANS 

 Mercredi 26 avril 2023  Cuzance & Mardi 02 Mai 2023 Martel   : (6/11ans) Journées inter-ALSH – (12 places) places) 

Compte tenu du nombre limité de places pour la sortie, la priorité sera donnée aux enfants inscrits sur la semaine 

 
 

Les saveurs du lot 
 

 

 

Lundi 

24/04/23 

Mardi 

25/04/23 

Mercredi 

26/04/23 

Jeudi 

27/04/23 

Vendredi 

28/04/23 

M
A

T
IN

 

De 

7h345 

à 

9h30 

Accueils échelonnés des enfants – Temps libre 

 

 

 

 

Départ 9h30 

Retour 16h 
 

 

VISITE  

 

à  La Ferme 

de La Borie 

d'Imbert 

 

 

 
 

 

 

 

 

De 

9h30 

à 

11h30 

 

Produits du terroir : de la découverte à la dégustation 

Les règles de 

vie 

Présentation 

du 

programme 

 

Quizz sur les 

produits 

régionaux 

 

Gâteau au 

Noix 

 

6/11ans  

Journées 

inter-ALSH 

Cuzance   

(12 places) 

Pain perdu 

au Safran 

Tartines de 

Rocamadour 

Au miel 

 

De 

11h30 

à 12h 
Activités sportives ; jeux coopératifs ; Jeux libres 

De 12h 

à 14h30 

-Temps de départs et arrivées12h/12h30 

-Temps de12h/13h30 

- repas-Temps calme13h30/14h30 - Sieste (pour les 3/6 ans) 

13h30/15h 

A
P

R
E

S
-M

ID
I  

De 

14h30 

à 17h 

Loto des 

saveurs 
Jeux 

collectifs 

Balade à 

La plaine 

des jeux 

Sortie 

cinéma 

 

De 

17h 

à 18h 
Départs échelonnés – Temps libre 

 Pâques et ces Gourmandise 

 
 Lundi 

01/05/23 

Mardi 

02/05/23 

Mercredi 

03/05/23 

Jeudi 

04/05/23 

Vendredi 

05/05/23 

M
A

T
IN

 

De 

7h345 

à 

9h30 

Férié  

Accueils échelonnés des enfants – Temps 

libre 

 

 

 

 

Départ 9h 

Retour 17h 

 
 

 
 

VISITE 

AU 
MUSEE 

DU 

CHOCOLAT 
 

à 

TERRASSON 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

De 

9h30 

à 

11h30 

 

Activités manuelles : 

6/11ans  

Journées 

inter-ALSH 

à Martel  

(12 places) 

Panier de 

Pâques 

6/11ans 

Ateliers 

artistiques   

inter-ALSH 

 

Œuf de 

Pâques  

3/5 ans 

Poussin de 

Pâques 

 

 

 

De 

11h30 

à 12h 

Activités sportives ; jeux coopératifs ; Jeux 

libres 

 

 

De 12h 

à 14h30 

 

-Temps de départs et arrivées12h/12h30 

-Temps de12h/13h30 

- repas-Temps calme13h30/14h30 - Sieste 

(pour les 3/6 ans) 13h30/15h 

A
P

R
E

S
-M

ID
I De 

14h30 

à 17h 

Le monde 

des jeux de 

société 

Sortie 

cinéma 

Rencontre 
Intergénération

nelle 

 

La grande 

Chasse aux 

œufs 

De 

17h 

à 18h 
Départs échelonnés – Temps libre 

 

 


