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La communauté de communes Cauvaldor a choisi de  
s’appuyer sur le dispositif national France services pour faire 
venir des services publics de proximité de qualité dans les  
communes.

Les maisons France services regroupent en un même lieu une offre 
complète sous la forme de guichet unique afin de simplifier vos dé-
marches. 

Nos conseillers sont disponibles pour vous offrir un accompagnement 
personnalisé :

• ils vous informent sur vos droits,
• ils vous aident dans vos démarches administratives, 
• ils vous informent sur les services de Cauvaldor,
• ils vous accompagnent dans les demandes d’aide sociale du 

CIAS.

POUR LES HABITANTS DE
BIARS/CÈRE ET DES ALENTOURS

Des réponses à vos besoins ...

Formation, emploi  
et retraite 

• Je prépare ma retraite ;
• Je cherche un emploi ;
• Je suis affilié à la MSA ; 
• Information jeunesse. 

Prévention santé
• Je prends soin de ma santé ;
• Remboursement de mes soins ;
• Je suis en situation de  
 handicap.

Budget
• Je déclare mes impôts ;
• J’ai des difficultés financières ;
• J’ai un litige de consommation.

Justice
• Je fais face à un litige/conflit ;
• Je suis victime d’une infraction.

Logement, mobilité, courrier  
et service ADS (1)

• Je me déplace ;
• Je cherche mon énergie ;
• J’ai besoin d’un service postal ;
• Je demande une allocation   
 logement ; 
• J’ai besoin d’accompagne- 
 ment pour mon projet de 
 construction, d’aménagement   
 ou de travaux de modification   
 d’un bâtiment existant néces 
 sitant une autorisation  
 d’urbanisme (1).

Etat civil et famille
• Je donne naissance ;
• J’établis mes papiers  
 d’identité ;
• Je perds un proche.

Accès gratuit

Présences sur les marchés

On vous accueille !

La maison
France services vous permet

d’accéder facilement
aux services publics, 

 de Cauvaldor (habitat,  
urbanisme...) et du CIAS.

d’outils informatiques et aide à  
l’utilisation des services numériques

bons alimentaires, domiciliation,  
aides financières

dans vos démarches administratives

informations et orientation

Mise à disposition

Aides sociales

Accompagnement

Accueil

Centre Intercommunal d’Action Sociale (CIAS)
Au sein des maisons France services, vous pouvez également bénéficier de 
tous les soutiens que peut apporter le CIAS Cauvaldor en termes d’aide so-
ciale : domiciliation, bons d’urgence alimentation/hygiène, bons de carburant, 
demande d’aides sociales facultatives pour le paiement de quittance de loyer, 
factures d’électricité, d’eau, de cantine, …).

Point numérique
Un point numérique est à disposition afin de vous permettre d’avoir accès à un 
outil informatique et une connexion Internet. Des formations sont également 
proposées, n’hésitez pas à vous renseigner auprès de nos conseillers.
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Saint-Céré
MERCREDI 5 OCTOBRE

9h30/12h
Présence sur le marché de St-Céré 
avec le car France services

LUNDI 10 OCTOBRE
10h-12 h
Petit dej’ et découverte du QUART 
LIEU de Cauvaldor

MARDI 11 OCTOBRE
14h -16
Rencontre avec Addiction France. 
Présentation de l’association et 
discussion autour de l’addiction au 
tabac

JEUDI 13 OCTOBRE 
14h-16h
Rencontre avec UFC Que Choisir, 
association au service des consom-
mateurs pour les informer, les 
conseiller et les défendre

VENDREDI 14 OCTOBRE
10h-12h
Atelier France Connect. La solution 
pour sécuriser et simplifier vos 
démarches en ligne 

VENDREDI 7 OCTOBRE  
9h30-12h00
Présence sur le marché de Souillac 
avec le car France services

LUNDI 10 OCTOBRE 
14h30-16h00
Goûter speed dating d’échanges 
avec les associations caritatives 

MARDI 11 OCTOBRE
Matin
Lancement de l’Antenne FS de 
Payrac
14h30 à 16h
Goûter speed dating avec les 
structures d’insertion profession-
nelle

MERCREDI 12 OCTOBRE 
10h00-11h30
Petit déjeuner speed dating 
d’échanges sur le thème des droits 
des étrangers 
14h30-16h00
Goûter speed dating d’échanges 
sur le thème du logement

renseignements et inscriptions 
au : 05 65 34 35 19

renseignements et inscriptions 
au : 05 65 37 64 71
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 d’urbanisme (1).

Etat civil et famille
• Je donne naissance ;
• J’établis mes papiers  
 d’identité ;
• Je perds un proche.

Accès gratuit
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factures d’électricité, d’eau, de cantine, …).

Point numérique
Un point numérique est à disposition afin de vous permettre d’avoir accès à un 
outil informatique et une connexion Internet. Des formations sont également 
proposées, n’hésitez pas à vous renseigner auprès de nos conseillers.
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Saint-Céré
MERCREDI 5 OCTOBRE

9h30/12h
Présence sur le marché de St-Céré 
avec le car France services

LUNDI 10 OCTOBRE
10h-12 h
Petit dej’ et découverte du QUART 
LIEU de Cauvaldor

MARDI 11 OCTOBRE
14h -16
Rencontre avec Addiction France. 
Présentation de l’association et 
discussion autour de l’addiction au 
tabac

JEUDI 13 OCTOBRE 
14h-16h
Rencontre avec UFC Que Choisir, 
association au service des consom-
mateurs pour les informer, les 
conseiller et les défendre

VENDREDI 14 OCTOBRE
10h-12h
Atelier France Connect. La solution 
pour sécuriser et simplifier vos 
démarches en ligne 

VENDREDI 7 OCTOBRE  
9h30-12h00
Présence sur le marché de Souillac 
avec le car France services

LUNDI 10 OCTOBRE 
14h30-16h00
Goûter speed dating d’échanges 
avec les associations caritatives 

MARDI 11 OCTOBRE
Matin
Lancement de l’Antenne FS de 
Payrac
14h30 à 16h
Goûter speed dating avec les 
structures d’insertion profession-
nelle

MERCREDI 12 OCTOBRE 
10h00-11h30
Petit déjeuner speed dating 
d’échanges sur le thème des droits 
des étrangers 
14h30-16h00
Goûter speed dating d’échanges 
sur le thème du logement

renseignements et inscriptions 
au : 05 65 34 35 19

renseignements et inscriptions 
au : 05 65 37 64 71
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Souillac

BIARS/CERE 94, av. de la République 05 65 38 03 79  
GRAMAT Rue du Faubourg St-Pierre 05 82 12 00 23
MARTEL Avenue de Nassogne 05 82 13 00 85
SAINT-CÉRÉ 4, place Bourseul 05 65 34 35 19 
SOUILLAC 31, avenue Gambetta 05 65 37 64 71

 du 3 au 14 octobre

La communauté de communes Cauvaldor a choisi de  
s’appuyer sur le dispositif national France services pour faire 
venir des services publics de proximité de qualité dans les  
communes.

Les maisons France services regroupent en un même lieu une offre 
complète sous la forme de guichet unique afin de simplifier vos dé-
marches. 

Nos conseillers sont disponibles pour vous offrir un accompagnement 
personnalisé :

• ils vous informent sur vos droits,
• ils vous aident dans vos démarches administratives, 
• ils vous informent sur les services de Cauvaldor,
• ils vous accompagnent dans les demandes d’aide sociale du 

CIAS.

POUR LES HABITANTS DE
BIARS/CÈRE ET DES ALENTOURS

Des réponses à vos besoins ...

Formation, emploi  
et retraite 

• Je prépare ma retraite ;
• Je cherche un emploi ;
• Je suis affilié à la MSA ; 
• Information jeunesse. 

Prévention santé
• Je prends soin de ma santé ;
• Remboursement de mes soins ;
• Je suis en situation de  
 handicap.

Budget
• Je déclare mes impôts ;
• J’ai des difficultés financières ;
• J’ai un litige de consommation.

Justice
• Je fais face à un litige/conflit ;
• Je suis victime d’une infraction.

Logement, mobilité, courrier  
et service ADS (1)

• Je me déplace ;
• Je cherche mon énergie ;
• J’ai besoin d’un service postal ;
• Je demande une allocation   
 logement ; 
• J’ai besoin d’accompagne- 
 ment pour mon projet de 
 construction, d’aménagement   
 ou de travaux de modification   
 d’un bâtiment existant néces 
 sitant une autorisation  
 d’urbanisme (1).

Etat civil et famille
• Je donne naissance ;
• J’établis mes papiers  
 d’identité ;
• Je perds un proche.

Accès gratuit

Présences sur les marchés

On vous accueille !

La maison
France services vous permet

d’accéder facilement
aux services publics, 

 de Cauvaldor (habitat,  
urbanisme...) et du CIAS.

d’outils informatiques et aide à  
l’utilisation des services numériques

bons alimentaires, domiciliation,  
aides financières

dans vos démarches administratives

informations et orientation

Mise à disposition

Aides sociales

Accompagnement

Accueil

Centre Intercommunal d’Action Sociale (CIAS)
Au sein des maisons France services, vous pouvez également bénéficier de 
tous les soutiens que peut apporter le CIAS Cauvaldor en termes d’aide so-
ciale : domiciliation, bons d’urgence alimentation/hygiène, bons de carburant, 
demande d’aides sociales facultatives pour le paiement de quittance de loyer, 
factures d’électricité, d’eau, de cantine, …).

Point numérique
Un point numérique est à disposition afin de vous permettre d’avoir accès à un 
outil informatique et une connexion Internet. Des formations sont également 
proposées, n’hésitez pas à vous renseigner auprès de nos conseillers.

La communauté de communes Cauvaldor a choisi de  
s’appuyer sur le dispositif national France services pour faire 
venir des services publics de proximité de qualité dans les  
communes.
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complète sous la forme de guichet unique afin de simplifier vos dé-
marches. 

Nos conseillers sont disponibles pour vous offrir un accompagnement 
personnalisé :

• ils vous informent sur vos droits,
• ils vous aident dans vos démarches administratives, 
• ils vous informent sur les services de Cauvaldor,
• ils vous accompagnent dans les demandes d’aide sociale du 

CIAS.
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MARDI 11 OCTOBRE
Matin
Lancement de l’Antenne FS de 
Payrac
14h30 à 16h
Goûter speed dating avec les 
structures d’insertion profession-
nelle

MERCREDI 12 OCTOBRE 
10h00-11h30
Petit déjeuner speed dating 
d’échanges sur le thème des droits 
des étrangers 
14h30-16h00
Goûter speed dating d’échanges 
sur le thème du logement

renseignements et inscriptions 
au : 05 65 34 35 19

renseignements et inscriptions 
au : 05 65 37 64 71
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Souillac

BIARS/CERE 94, av. de la République 05 65 38 03 79  
GRAMAT Rue du Faubourg St-Pierre 05 82 12 00 23
MARTEL Avenue de Nassogne 05 82 13 00 85
SAINT-CÉRÉ 4, place Bourseul 05 65 34 35 19 
SOUILLAC 31, avenue Gambetta 05 65 37 64 71

 du 3 au 14 octobre

La communauté de communes Cauvaldor a choisi de  
s’appuyer sur le dispositif national France services pour faire 
venir des services publics de proximité de qualité dans les  
communes.

Les maisons France services regroupent en un même lieu une offre 
complète sous la forme de guichet unique afin de simplifier vos dé-
marches. 

Nos conseillers sont disponibles pour vous offrir un accompagnement 
personnalisé :

• ils vous informent sur vos droits,
• ils vous aident dans vos démarches administratives, 
• ils vous informent sur les services de Cauvaldor,
• ils vous accompagnent dans les demandes d’aide sociale du 

CIAS.

POUR LES HABITANTS DE
BIARS/CÈRE ET DES ALENTOURS

Des réponses à vos besoins ...

Formation, emploi  
et retraite 

• Je prépare ma retraite ;
• Je cherche un emploi ;
• Je suis affilié à la MSA ; 
• Information jeunesse. 

Prévention santé
• Je prends soin de ma santé ;
• Remboursement de mes soins ;
• Je suis en situation de  
 handicap.

Budget
• Je déclare mes impôts ;
• J’ai des difficultés financières ;
• J’ai un litige de consommation.

Justice
• Je fais face à un litige/conflit ;
• Je suis victime d’une infraction.

Logement, mobilité, courrier  
et service ADS (1)

• Je me déplace ;
• Je cherche mon énergie ;
• J’ai besoin d’un service postal ;
• Je demande une allocation   
 logement ; 
• J’ai besoin d’accompagne- 
 ment pour mon projet de 
 construction, d’aménagement   
 ou de travaux de modification   
 d’un bâtiment existant néces 
 sitant une autorisation  
 d’urbanisme (1).

Etat civil et famille
• Je donne naissance ;
• J’établis mes papiers  
 d’identité ;
• Je perds un proche.

Accès gratuit

Présences sur les marchés

On vous accueille !

La maison
France services vous permet

d’accéder facilement
aux services publics, 

 de Cauvaldor (habitat,  
urbanisme...) et du CIAS.

d’outils informatiques et aide à  
l’utilisation des services numériques

bons alimentaires, domiciliation,  
aides financières

dans vos démarches administratives

informations et orientation

Mise à disposition

Aides sociales

Accompagnement

Accueil

Centre Intercommunal d’Action Sociale (CIAS)
Au sein des maisons France services, vous pouvez également bénéficier de 
tous les soutiens que peut apporter le CIAS Cauvaldor en termes d’aide so-
ciale : domiciliation, bons d’urgence alimentation/hygiène, bons de carburant, 
demande d’aides sociales facultatives pour le paiement de quittance de loyer, 
factures d’électricité, d’eau, de cantine, …).

Point numérique
Un point numérique est à disposition afin de vous permettre d’avoir accès à un 
outil informatique et une connexion Internet. Des formations sont également 
proposées, n’hésitez pas à vous renseigner auprès de nos conseillers.

La communauté de communes Cauvaldor a choisi de  
s’appuyer sur le dispositif national France services pour faire 
venir des services publics de proximité de qualité dans les  
communes.
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personnalisé :

• ils vous informent sur vos droits,
• ils vous aident dans vos démarches administratives, 
• ils vous informent sur les services de Cauvaldor,
• ils vous accompagnent dans les demandes d’aide sociale du 

CIAS.

POUR LES HABITANTS DE
BIARS/CÈRE ET DES ALENTOURS

Des réponses à vos besoins ...

Formation, emploi  
et retraite 

• Je prépare ma retraite ;
• Je cherche un emploi ;
• Je suis affilié à la MSA ; 
• Information jeunesse. 

Prévention santé
• Je prends soin de ma santé ;
• Remboursement de mes soins ;
• Je suis en situation de  
 handicap.

Budget
• Je déclare mes impôts ;
• J’ai des difficultés financières ;
• J’ai un litige de consommation.

Justice
• Je fais face à un litige/conflit ;
• Je suis victime d’une infraction.

Logement, mobilité, courrier  
et service ADS (1)

• Je me déplace ;
• Je cherche mon énergie ;
• J’ai besoin d’un service postal ;
• Je demande une allocation   
 logement ; 
• J’ai besoin d’accompagne- 
 ment pour mon projet de 
 construction, d’aménagement   
 ou de travaux de modification   
 d’un bâtiment existant néces 
 sitant une autorisation  
 d’urbanisme (1).

Etat civil et famille
• Je donne naissance ;
• J’établis mes papiers  
 d’identité ;
• Je perds un proche.

Accès gratuit

Présences sur les marchés

On vous accueille !

La maison
France services vous permet

d’accéder facilement
aux services publics, 

 de Cauvaldor (habitat,  
urbanisme...) et du CIAS.

d’outils informatiques et aide à  
l’utilisation des services numériques

bons alimentaires, domiciliation,  
aides financières

dans vos démarches administratives

informations et orientation

Mise à disposition

Aides sociales

Accompagnement

Accueil

Centre Intercommunal d’Action Sociale (CIAS)
Au sein des maisons France services, vous pouvez également bénéficier de 
tous les soutiens que peut apporter le CIAS Cauvaldor en termes d’aide so-
ciale : domiciliation, bons d’urgence alimentation/hygiène, bons de carburant, 
demande d’aides sociales facultatives pour le paiement de quittance de loyer, 
factures d’électricité, d’eau, de cantine, …).

Point numérique
Un point numérique est à disposition afin de vous permettre d’avoir accès à un 
outil informatique et une connexion Internet. Des formations sont également 
proposées, n’hésitez pas à vous renseigner auprès de nos conseillers.

La communauté de communes Cauvaldor a choisi de  
s’appuyer sur le dispositif national France services pour faire 
venir des services publics de proximité de qualité dans les  
communes.

Les maisons France services regroupent en un même lieu une offre 
complète sous la forme de guichet unique afin de simplifier vos dé-
marches. 

Nos conseillers sont disponibles pour vous offrir un accompagnement 
personnalisé :

• ils vous informent sur vos droits,
• ils vous aident dans vos démarches administratives, 
• ils vous informent sur les services de Cauvaldor,
• ils vous accompagnent dans les demandes d’aide sociale du 

CIAS.

POUR LES HABITANTS DE
BIARS/CÈRE ET DES ALENTOURS

Des réponses à vos besoins ...

Formation, emploi  
et retraite 

• Je prépare ma retraite ;
• Je cherche un emploi ;
• Je suis affilié à la MSA ; 
• Information jeunesse. 

Prévention santé
• Je prends soin de ma santé ;
• Remboursement de mes soins ;
• Je suis en situation de  
 handicap.

Budget
• Je déclare mes impôts ;
• J’ai des difficultés financières ;
• J’ai un litige de consommation.

Justice
• Je fais face à un litige/conflit ;
• Je suis victime d’une infraction.

Logement, mobilité, courrier  
et service ADS (1)

• Je me déplace ;
• Je cherche mon énergie ;
• J’ai besoin d’un service postal ;
• Je demande une allocation   
 logement ; 
• J’ai besoin d’accompagne- 
 ment pour mon projet de 
 construction, d’aménagement   
 ou de travaux de modification   
 d’un bâtiment existant néces 
 sitant une autorisation  
 d’urbanisme (1).

Etat civil et famille
• Je donne naissance ;
• J’établis mes papiers  
 d’identité ;
• Je perds un proche.

Accès gratuit

Présences sur les marchés

On vous accueille !

La maison
France services vous permet

d’accéder facilement
aux services publics, 

 de Cauvaldor (habitat,  
urbanisme...) et du CIAS.

d’outils informatiques et aide à  
l’utilisation des services numériques

bons alimentaires, domiciliation,  
aides financières

dans vos démarches administratives

informations et orientation

Mise à disposition

Aides sociales

Accompagnement

Accueil

Centre Intercommunal d’Action Sociale (CIAS)
Au sein des maisons France services, vous pouvez également bénéficier de 
tous les soutiens que peut apporter le CIAS Cauvaldor en termes d’aide so-
ciale : domiciliation, bons d’urgence alimentation/hygiène, bons de carburant, 
demande d’aides sociales facultatives pour le paiement de quittance de loyer, 
factures d’électricité, d’eau, de cantine, …).

Point numérique
Un point numérique est à disposition afin de vous permettre d’avoir accès à un 
outil informatique et une connexion Internet. Des formations sont également 
proposées, n’hésitez pas à vous renseigner auprès de nos conseillers.

La communauté de communes Cauvaldor a choisi de  
s’appuyer sur le dispositif national France services pour faire 
venir des services publics de proximité de qualité dans les  
communes.

Les maisons France services regroupent en un même lieu une offre 
complète sous la forme de guichet unique afin de simplifier vos dé-
marches. 

Nos conseillers sont disponibles pour vous offrir un accompagnement 
personnalisé :

• ils vous informent sur vos droits,
• ils vous aident dans vos démarches administratives, 
• ils vous informent sur les services de Cauvaldor,
• ils vous accompagnent dans les demandes d’aide sociale du 

CIAS.

POUR LES HABITANTS DE
BIARS/CÈRE ET DES ALENTOURS

Des réponses à vos besoins ...

Formation, emploi  
et retraite 

• Je prépare ma retraite ;
• Je cherche un emploi ;
• Je suis affilié à la MSA ; 
• Information jeunesse. 

Prévention santé
• Je prends soin de ma santé ;
• Remboursement de mes soins ;
• Je suis en situation de  
 handicap.

Budget
• Je déclare mes impôts ;
• J’ai des difficultés financières ;
• J’ai un litige de consommation.

Justice
• Je fais face à un litige/conflit ;
• Je suis victime d’une infraction.

Logement, mobilité, courrier  
et service ADS (1)

• Je me déplace ;
• Je cherche mon énergie ;
• J’ai besoin d’un service postal ;
• Je demande une allocation   
 logement ; 
• J’ai besoin d’accompagne- 
 ment pour mon projet de 
 construction, d’aménagement   
 ou de travaux de modification   
 d’un bâtiment existant néces 
 sitant une autorisation  
 d’urbanisme (1).

Etat civil et famille
• Je donne naissance ;
• J’établis mes papiers  
 d’identité ;
• Je perds un proche.

Accès gratuit

Présences sur les marchés

On vous accueille !

La maison
France services vous permet

d’accéder facilement
aux services publics, 

 de Cauvaldor (habitat,  
urbanisme...) et du CIAS.

d’outils informatiques et aide à  
l’utilisation des services numériques

bons alimentaires, domiciliation,  
aides financières

dans vos démarches administratives

informations et orientation

Mise à disposition

Aides sociales

Accompagnement

Accueil

Centre Intercommunal d’Action Sociale (CIAS)
Au sein des maisons France services, vous pouvez également bénéficier de 
tous les soutiens que peut apporter le CIAS Cauvaldor en termes d’aide so-
ciale : domiciliation, bons d’urgence alimentation/hygiène, bons de carburant, 
demande d’aides sociales facultatives pour le paiement de quittance de loyer, 
factures d’électricité, d’eau, de cantine, …).

Point numérique
Un point numérique est à disposition afin de vous permettre d’avoir accès à un 
outil informatique et une connexion Internet. Des formations sont également 
proposées, n’hésitez pas à vous renseigner auprès de nos conseillers.

La communauté de communes Cauvaldor a choisi de  
s’appuyer sur le dispositif national France services pour faire 
venir des services publics de proximité de qualité dans les  
communes.

Les maisons France services regroupent en un même lieu une offre 
complète sous la forme de guichet unique afin de simplifier vos dé-
marches. 

Nos conseillers sont disponibles pour vous offrir un accompagnement 
personnalisé :

• ils vous informent sur vos droits,
• ils vous aident dans vos démarches administratives, 
• ils vous informent sur les services de Cauvaldor,
• ils vous accompagnent dans les demandes d’aide sociale du 

CIAS.

POUR LES HABITANTS DE
BIARS/CÈRE ET DES ALENTOURS

Des réponses à vos besoins ...

Formation, emploi  
et retraite 

• Je prépare ma retraite ;
• Je cherche un emploi ;
• Je suis affilié à la MSA ; 
• Information jeunesse. 

Prévention santé
• Je prends soin de ma santé ;
• Remboursement de mes soins ;
• Je suis en situation de  
 handicap.

Budget
• Je déclare mes impôts ;
• J’ai des difficultés financières ;
• J’ai un litige de consommation.

Justice
• Je fais face à un litige/conflit ;
• Je suis victime d’une infraction.

Logement, mobilité, courrier  
et service ADS (1)

• Je me déplace ;
• Je cherche mon énergie ;
• J’ai besoin d’un service postal ;
• Je demande une allocation   
 logement ; 
• J’ai besoin d’accompagne- 
 ment pour mon projet de 
 construction, d’aménagement   
 ou de travaux de modification   
 d’un bâtiment existant néces 
 sitant une autorisation  
 d’urbanisme (1).

Etat civil et famille
• Je donne naissance ;
• J’établis mes papiers  
 d’identité ;
• Je perds un proche.

Accès gratuit

Présences sur les marchés

On vous accueille !

La maison
France services vous permet

d’accéder facilement
aux services publics, 

 de Cauvaldor (habitat,  
urbanisme...) et du CIAS.

d’outils informatiques et aide à  
l’utilisation des services numériques

bons alimentaires, domiciliation,  
aides financières

dans vos démarches administratives

informations et orientation

Mise à disposition

Aides sociales

Accompagnement

Accueil

Centre Intercommunal d’Action Sociale (CIAS)
Au sein des maisons France services, vous pouvez également bénéficier de 
tous les soutiens que peut apporter le CIAS Cauvaldor en termes d’aide so-
ciale : domiciliation, bons d’urgence alimentation/hygiène, bons de carburant, 
demande d’aides sociales facultatives pour le paiement de quittance de loyer, 
factures d’électricité, d’eau, de cantine, …).

Point numérique
Un point numérique est à disposition afin de vous permettre d’avoir accès à un 
outil informatique et une connexion Internet. Des formations sont également 
proposées, n’hésitez pas à vous renseigner auprès de nos conseillers.

Saint-Céré
MERCREDI 5 OCTOBRE

9h30/12h
Présence sur le marché de St-Céré 
avec le car France services

LUNDI 10 OCTOBRE
10h-12 h
Petit dej’ et découverte du QUART 
LIEU de Cauvaldor

MARDI 11 OCTOBRE
14h -16
Rencontre avec Addiction France. 
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 handicap.

Budget
• Je déclare mes impôts ;
• J’ai des difficultés financières ;
• J’ai un litige de consommation.

Justice
• Je fais face à un litige/conflit ;
• Je suis victime d’une infraction.

Logement, mobilité, courrier  
et service ADS (1)

• Je me déplace ;
• Je cherche mon énergie ;
• J’ai besoin d’un service postal ;
• Je demande une allocation   
 logement ; 
• J’ai besoin d’accompagne- 
 ment pour mon projet de 
 construction, d’aménagement   
 ou de travaux de modification   
 d’un bâtiment existant néces 
 sitant une autorisation  
 d’urbanisme (1).

Etat civil et famille
• Je donne naissance ;
• J’établis mes papiers  
 d’identité ;
• Je perds un proche.

Accès gratuit

Présences sur les marchés

On vous accueille !

La maison
France services vous permet

d’accéder facilement
aux services publics, 

 de Cauvaldor (habitat,  
urbanisme...) et du CIAS.

d’outils informatiques et aide à  
l’utilisation des services numériques

bons alimentaires, domiciliation,  
aides financières

dans vos démarches administratives

informations et orientation

Mise à disposition

Aides sociales

Accompagnement

Accueil

Centre Intercommunal d’Action Sociale (CIAS)
Au sein des maisons France services, vous pouvez également bénéficier de 
tous les soutiens que peut apporter le CIAS Cauvaldor en termes d’aide so-
ciale : domiciliation, bons d’urgence alimentation/hygiène, bons de carburant, 
demande d’aides sociales facultatives pour le paiement de quittance de loyer, 
factures d’électricité, d’eau, de cantine, …).

Point numérique
Un point numérique est à disposition afin de vous permettre d’avoir accès à un 
outil informatique et une connexion Internet. Des formations sont également 
proposées, n’hésitez pas à vous renseigner auprès de nos conseillers.

La communauté de communes Cauvaldor a choisi de  
s’appuyer sur le dispositif national France services pour faire 
venir des services publics de proximité de qualité dans les  
communes.

Les maisons France services regroupent en un même lieu une offre 
complète sous la forme de guichet unique afin de simplifier vos dé-
marches. 

Nos conseillers sont disponibles pour vous offrir un accompagnement 
personnalisé :

• ils vous informent sur vos droits,
• ils vous aident dans vos démarches administratives, 
• ils vous informent sur les services de Cauvaldor,
• ils vous accompagnent dans les demandes d’aide sociale du 

CIAS.
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Saint-Céré
MERCREDI 5 OCTOBRE

9h30/12h
Présence sur le marché de St-Céré 
avec le car France services

LUNDI 10 OCTOBRE
10h-12 h
Petit dej’ et découverte du QUART 
LIEU de Cauvaldor

MARDI 11 OCTOBRE
14h -16
Rencontre avec Addiction France. 
Présentation de l’association et 
discussion autour de l’addiction au 
tabac

JEUDI 13 OCTOBRE 
14h-16h
Rencontre avec UFC Que Choisir, 
association au service des consom-
mateurs pour les informer, les 
conseiller et les défendre

VENDREDI 14 OCTOBRE
10h-12h
Atelier France Connect. La solution 
pour sécuriser et simplifier vos 
démarches en ligne 

VENDREDI 7 OCTOBRE  
9h30-12h00
Présence sur le marché de Souillac 
avec le car France services

LUNDI 10 OCTOBRE 
14h30-16h00
Goûter speed dating d’échanges 
avec les associations caritatives 

MARDI 11 OCTOBRE
Matin
Lancement de l’Antenne FS de 
Payrac
14h30 à 16h
Goûter speed dating avec les 
structures d’insertion profession-
nelle

MERCREDI 12 OCTOBRE 
10h00-11h30
Petit déjeuner speed dating 
d’échanges sur le thème des droits 
des étrangers 
14h30-16h00
Goûter speed dating d’échanges 
sur le thème du logement

renseignements et inscriptions 
au : 05 65 34 35 19

renseignements et inscriptions 
au : 05 65 37 64 71
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Souillac

BIARS/CERE 94, av. de la République 05 65 38 03 79  
GRAMAT Rue du Faubourg St-Pierre 05 82 12 00 23
MARTEL Avenue de Nassogne 05 82 13 00 85
SAINT-CÉRÉ 4, place Bourseul 05 65 34 35 19 
SOUILLAC 31, avenue Gambetta 05 65 37 64 71

 du 3 au 14 octobre
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discussion autour de l’addiction au 
tabac

JEUDI 13 OCTOBRE 
14h-16h
Rencontre avec UFC Que Choisir, 
association au service des consom-
mateurs pour les informer, les 
conseiller et les défendre

VENDREDI 14 OCTOBRE
10h-12h
Atelier France Connect. La solution 
pour sécuriser et simplifier vos 
démarches en ligne 

VENDREDI 7 OCTOBRE  
9h30-12h00
Présence sur le marché de Souillac 
avec le car France services

LUNDI 10 OCTOBRE 
14h30-16h00
Goûter speed dating d’échanges 
avec les associations caritatives 

MARDI 11 OCTOBRE
Matin
Lancement de l’Antenne FS de 
Payrac
14h30 à 16h
Goûter speed dating avec les 
structures d’insertion profession-
nelle

MERCREDI 12 OCTOBRE 
10h00-11h30
Petit déjeuner speed dating 
d’échanges sur le thème des droits 
des étrangers 
14h30-16h00
Goûter speed dating d’échanges 
sur le thème du logement

renseignements et inscriptions 
au : 05 65 34 35 19

renseignements et inscriptions 
au : 05 65 37 64 71
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BIARS/CERE 94, av. de la République 05 65 38 03 79  
GRAMAT Rue du Faubourg St-Pierre 05 82 12 00 23
MARTEL Avenue de Nassogne 05 82 13 00 85
SAINT-CÉRÉ 4, place Bourseul 05 65 34 35 19 
SOUILLAC 31, avenue Gambetta 05 65 37 64 71

 du 3 au 14 octobre

La communauté de communes Cauvaldor a choisi de  
s’appuyer sur le dispositif national France services pour faire 
venir des services publics de proximité de qualité dans les  
communes.

Les maisons France services regroupent en un même lieu une offre 
complète sous la forme de guichet unique afin de simplifier vos dé-
marches. 

Nos conseillers sont disponibles pour vous offrir un accompagnement 
personnalisé :

• ils vous informent sur vos droits,
• ils vous aident dans vos démarches administratives, 
• ils vous informent sur les services de Cauvaldor,
• ils vous accompagnent dans les demandes d’aide sociale du 

CIAS.

POUR LES HABITANTS DE
BIARS/CÈRE ET DES ALENTOURS

Des réponses à vos besoins ...

Formation, emploi  
et retraite 

• Je prépare ma retraite ;
• Je cherche un emploi ;
• Je suis affilié à la MSA ; 
• Information jeunesse. 

Prévention santé
• Je prends soin de ma santé ;
• Remboursement de mes soins ;
• Je suis en situation de  
 handicap.

Budget
• Je déclare mes impôts ;
• J’ai des difficultés financières ;
• J’ai un litige de consommation.

Justice
• Je fais face à un litige/conflit ;
• Je suis victime d’une infraction.

Logement, mobilité, courrier  
et service ADS (1)

• Je me déplace ;
• Je cherche mon énergie ;
• J’ai besoin d’un service postal ;
• Je demande une allocation   
 logement ; 
• J’ai besoin d’accompagne- 
 ment pour mon projet de 
 construction, d’aménagement   
 ou de travaux de modification   
 d’un bâtiment existant néces 
 sitant une autorisation  
 d’urbanisme (1).

Etat civil et famille
• Je donne naissance ;
• J’établis mes papiers  
 d’identité ;
• Je perds un proche.

Accès gratuit

Présences sur les marchés

On vous accueille !

La maison
France services vous permet

d’accéder facilement
aux services publics, 

 de Cauvaldor (habitat,  
urbanisme...) et du CIAS.

d’outils informatiques et aide à  
l’utilisation des services numériques

bons alimentaires, domiciliation,  
aides financières

dans vos démarches administratives

informations et orientation

Mise à disposition

Aides sociales

Accompagnement

Accueil

Centre Intercommunal d’Action Sociale (CIAS)
Au sein des maisons France services, vous pouvez également bénéficier de 
tous les soutiens que peut apporter le CIAS Cauvaldor en termes d’aide so-
ciale : domiciliation, bons d’urgence alimentation/hygiène, bons de carburant, 
demande d’aides sociales facultatives pour le paiement de quittance de loyer, 
factures d’électricité, d’eau, de cantine, …).

Point numérique
Un point numérique est à disposition afin de vous permettre d’avoir accès à un 
outil informatique et une connexion Internet. Des formations sont également 
proposées, n’hésitez pas à vous renseigner auprès de nos conseillers.

La communauté de communes Cauvaldor a choisi de  
s’appuyer sur le dispositif national France services pour faire 
venir des services publics de proximité de qualité dans les  
communes.

Les maisons France services regroupent en un même lieu une offre 
complète sous la forme de guichet unique afin de simplifier vos dé-
marches. 

Nos conseillers sont disponibles pour vous offrir un accompagnement 
personnalisé :

• ils vous informent sur vos droits,
• ils vous aident dans vos démarches administratives, 
• ils vous informent sur les services de Cauvaldor,
• ils vous accompagnent dans les demandes d’aide sociale du 
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personnalisé :

• ils vous informent sur vos droits,
• ils vous aident dans vos démarches administratives, 
• ils vous informent sur les services de Cauvaldor,
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 ment pour mon projet de 
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Saint-Céré
MERCREDI 5 OCTOBRE

9h30/12h
Présence sur le marché de St-Céré 
avec le car France services

LUNDI 10 OCTOBRE
10h-12 h
Petit dej’ et découverte du QUART 
LIEU de Cauvaldor

MARDI 11 OCTOBRE
14h -16
Rencontre avec Addiction France. 
Présentation de l’association et 
discussion autour de l’addiction au 
tabac

JEUDI 13 OCTOBRE 
14h-16h
Rencontre avec UFC Que Choisir, 
association au service des consom-
mateurs pour les informer, les 
conseiller et les défendre

VENDREDI 14 OCTOBRE
10h-12h
Atelier France Connect. La solution 
pour sécuriser et simplifier vos 
démarches en ligne 

VENDREDI 7 OCTOBRE  
9h30-12h00
Présence sur le marché de Souillac 
avec le car France services

LUNDI 10 OCTOBRE 
14h30-16h00
Goûter speed dating d’échanges 
avec les associations caritatives 

MARDI 11 OCTOBRE
Matin
Lancement de l’Antenne FS de 
Payrac
14h30 à 16h
Goûter speed dating avec les 
structures d’insertion profession-
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MERCREDI 12 OCTOBRE 
10h00-11h30
Petit déjeuner speed dating 
d’échanges sur le thème des droits 
des étrangers 
14h30-16h00
Goûter speed dating d’échanges 
sur le thème du logement

renseignements et inscriptions 
au : 05 65 34 35 19

renseignements et inscriptions 
au : 05 65 37 64 71
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Souillac

BIARS/CERE 94, av. de la République 05 65 38 03 79  
GRAMAT Rue du Faubourg St-Pierre 05 82 12 00 23
MARTEL Avenue de Nassogne 05 82 13 00 85
SAINT-CÉRÉ 4, place Bourseul 05 65 34 35 19 
SOUILLAC 31, avenue Gambetta 05 65 37 64 71

 du 3 au 14 octobre

La communauté de communes Cauvaldor a choisi de  
s’appuyer sur le dispositif national France services pour faire 
venir des services publics de proximité de qualité dans les  
communes.

Les maisons France services regroupent en un même lieu une offre 
complète sous la forme de guichet unique afin de simplifier vos dé-
marches. 

Nos conseillers sont disponibles pour vous offrir un accompagnement 
personnalisé :

• ils vous informent sur vos droits,
• ils vous aident dans vos démarches administratives, 
• ils vous informent sur les services de Cauvaldor,
• ils vous accompagnent dans les demandes d’aide sociale du 

CIAS.

POUR LES HABITANTS DE
BIARS/CÈRE ET DES ALENTOURS

Des réponses à vos besoins ...

Formation, emploi  
et retraite 

• Je prépare ma retraite ;
• Je cherche un emploi ;
• Je suis affilié à la MSA ; 
• Information jeunesse. 

Prévention santé
• Je prends soin de ma santé ;
• Remboursement de mes soins ;
• Je suis en situation de  
 handicap.

Budget
• Je déclare mes impôts ;
• J’ai des difficultés financières ;
• J’ai un litige de consommation.

Justice
• Je fais face à un litige/conflit ;
• Je suis victime d’une infraction.

Logement, mobilité, courrier  
et service ADS (1)

• Je me déplace ;
• Je cherche mon énergie ;
• J’ai besoin d’un service postal ;
• Je demande une allocation   
 logement ; 
• J’ai besoin d’accompagne- 
 ment pour mon projet de 
 construction, d’aménagement   
 ou de travaux de modification   
 d’un bâtiment existant néces 
 sitant une autorisation  
 d’urbanisme (1).

Etat civil et famille
• Je donne naissance ;
• J’établis mes papiers  
 d’identité ;
• Je perds un proche.

Accès gratuit

Présences sur les marchés

On vous accueille !

La maison
France services vous permet

d’accéder facilement
aux services publics, 

 de Cauvaldor (habitat,  
urbanisme...) et du CIAS.

d’outils informatiques et aide à  
l’utilisation des services numériques

bons alimentaires, domiciliation,  
aides financières

dans vos démarches administratives

informations et orientation

Mise à disposition

Aides sociales

Accompagnement

Accueil

Centre Intercommunal d’Action Sociale (CIAS)
Au sein des maisons France services, vous pouvez également bénéficier de 
tous les soutiens que peut apporter le CIAS Cauvaldor en termes d’aide so-
ciale : domiciliation, bons d’urgence alimentation/hygiène, bons de carburant, 
demande d’aides sociales facultatives pour le paiement de quittance de loyer, 
factures d’électricité, d’eau, de cantine, …).

Point numérique
Un point numérique est à disposition afin de vous permettre d’avoir accès à un 
outil informatique et une connexion Internet. Des formations sont également 
proposées, n’hésitez pas à vous renseigner auprès de nos conseillers.

La communauté de communes Cauvaldor a choisi de  
s’appuyer sur le dispositif national France services pour faire 
venir des services publics de proximité de qualité dans les  
communes.

Les maisons France services regroupent en un même lieu une offre 
complète sous la forme de guichet unique afin de simplifier vos dé-
marches. 

Nos conseillers sont disponibles pour vous offrir un accompagnement 
personnalisé :

• ils vous informent sur vos droits,
• ils vous aident dans vos démarches administratives, 
• ils vous informent sur les services de Cauvaldor,
• ils vous accompagnent dans les demandes d’aide sociale du 

CIAS.
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factures d’électricité, d’eau, de cantine, …).

Point numérique
Un point numérique est à disposition afin de vous permettre d’avoir accès à un 
outil informatique et une connexion Internet. Des formations sont également 
proposées, n’hésitez pas à vous renseigner auprès de nos conseillers.

Saint-Céré
MERCREDI 5 OCTOBRE

9h30/12h
Présence sur le marché de St-Céré 
avec le car France services

LUNDI 10 OCTOBRE
10h-12 h
Petit dej’ et découverte du QUART 
LIEU de Cauvaldor

MARDI 11 OCTOBRE
14h -16
Rencontre avec Addiction France. 
Présentation de l’association et 
discussion autour de l’addiction au 
tabac

JEUDI 13 OCTOBRE 
14h-16h
Rencontre avec UFC Que Choisir, 
association au service des consom-
mateurs pour les informer, les 
conseiller et les défendre

VENDREDI 14 OCTOBRE
10h-12h
Atelier France Connect. La solution 
pour sécuriser et simplifier vos 
démarches en ligne 

VENDREDI 7 OCTOBRE  
9h30-12h00
Présence sur le marché de Souillac 
avec le car France services

LUNDI 10 OCTOBRE 
14h30-16h00
Goûter speed dating d’échanges 
avec les associations caritatives 

MARDI 11 OCTOBRE
Matin
Lancement de l’Antenne FS de 
Payrac
14h30 à 16h
Goûter speed dating avec les 
structures d’insertion profession-
nelle

MERCREDI 12 OCTOBRE 
10h00-11h30
Petit déjeuner speed dating 
d’échanges sur le thème des droits 
des étrangers 
14h30-16h00
Goûter speed dating d’échanges 
sur le thème du logement

renseignements et inscriptions 
au : 05 65 34 35 19

renseignements et inscriptions 
au : 05 65 37 64 71
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Souillac
Saint-Céré

MERCREDI 4 OCTOBRE 
9h30/12h30 
Présence sur le marché avec le  
Car des services

JEUDI 5 OCTOBRE 
QUART-LIEU

10h/12h 
Atelier sur les cyberattaques avec 
la Gendarmerie Nationale 

JEUDI 12 OCTOBRE 
9h/17h 
Journée en présence de la  
CARSAT et de la MSA : rdv  
individualisés
18h 
Conférence sur la question des 
retraites

VENDREDI 13 OCTOBRE 
10h/12h 
Atelier CV en présence de Pôle 
Emploi

du 02 au 13 OCTOBRE 
Exposition du PAH « en chemin »

MARDI 3 OCTOBRE
MAIRIE DE PAYRAC

9h30 à 12h 
Ateliers Numériques avec Flore 
Charitat (venir avec son matériel 
numérique)
Permanence France Addictions

JEUDI 5 OCTOBRE 
RÉSIDENCE AUTONOMIE

9h à 12h 
Atelier cyberattaque avec la  
gendarmerie nationale 

MERCREDI 11 OCTOBRE
MAIRIE DE GIGNAC                                            

9h30-12h00
Permanence Hors les Murs 
Présentation de nos missions et 
réalisation de démarches avec la 
permanence de la DGFIP 

MERCREDI 11 OCTOBRE
MAIRIE DE CRESSENSAC 

14h à 16h 
Permanence Hors les Murs 
Présentation de nos missions et 
réalisation de démarches avec la 
permanence de la DGFIP

renseignements et inscriptions 
au : 05 65 34 35 19

renseignements et inscriptions 
au : 05 65 37 64 71
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SouillacLE CAR 
  

06 49 22 13 64 / 65  

BIARS/CERE 94, av. de la République 05 65 38 03 79  

GRAMAT 
Rue du Faubourg St-Pierre 05 82 12 00 23

MARTEL 
Avenue de Nassogne 

05 82 13 00 85

SAINT-CÉRÉ 4, place Bourseul 

05 65 34 35 19 

SOUILLAC 31, avenue Gambetta 
05 65 37 64 71

 du 2 au 13 octobre 2023

LE CAR 
  

06 49 22 13 64 / 65  

BIARS/CERE 94, av. de la République 05 65 38 03 79  

GRAMAT 
Rue du Faubourg St-Pierre 05 82 12 00 23

MARTEL 
Avenue de Nassogne 

05 82 13 00 85

SAINT-CÉRÉ 4, place Bourseul 

05 65 34 35 19 

SOUILLAC 31, avenue Gambetta 
05 65 37 64 71

 du 2 au 13 octobre 2023

BIARS/CERE 94, av. de la République 05 65 38 03 79  

GRAMAT 
Rue du Faubourg St-Pierre 05 82 12 00 23

MARTEL 
Avenue de Nassogne 

05 82 13 00 85

SAINT-CÉRÉ 4, place Bourseul 

05 65 34 35 19 

SOUILLAC 31, avenue Gambetta 
05 65 37 64 71

 du 3 au 14 octobre

La communauté de communes Cauvaldor a choisi de  

s’appuyer sur le dispositif national France services pour faire 

venir des services publics de proximité de qualité dans les  

communes.Les maisons France services regroupent en un même lieu une offre 

complète sous la forme de guichet unique afin de simplifier vos dé-

marches. Nos conseillers sont disponibles pour vous offrir un accompagnement 

personnalisé :
• ils vous informent sur vos droits,

• ils vous aident dans vos démarches administratives, 

• ils vous informent sur les services de Cauvaldor,

• ils vous accompagnent dans les demandes d’aide sociale du 

CIAS.

POUR LES HABITANTS DE

BIARS/CÈRE ET DES ALENTOURS
Des réponses à vos besoins ...

Formation, emploi  

et retraite 

• Je prépare ma retraite ;

• Je cherche un emploi ;

• Je suis affilié à la MSA ; 

• Information jeunesse. 

Prévention santé

• Je prends soin de ma santé ;

• Remboursement de mes soins ;

• Je suis en situation de  

 handicap.

Budget

• Je déclare mes impôts ;

• J’ai des difficultés financières ;

• J’ai un litige de consommation.

Justice

• Je fais face à un litige/conflit ;

• Je suis victime d’une infraction.

Logement, mobilité, courrier  

et service ADS  (1)

• Je me déplace ;

• Je cherche mon énergie ;

• J’ai besoin d’un service postal ;

• Je demande une allocation   

 logement ; 

• J’ai besoin d’accompagne- 

 ment pour mon projet de 

 construction, d’aménagement   

 ou de travaux de modification   

 d’un bâtiment existant néces 

 sitant une autorisation  

 d’urbanisme  (1).

Etat civil et famille

• Je donne naissance ;

• J’établis mes papiers  

 d’identité ;
• Je perds un proche.

Accès gratuit
Présences sur les marchés

On vous accueille !

La maison

France services vous permet

d’accéder facilement

aux services publics, 

 de Cauvaldor (habitat,  

urbanisme...) et du CIAS.

d’outils informatiques et aide à  

l’utilisation des services numériques

bons alimentaires, domiciliation,  

aides financières

dans vos démarches administratives

informations et orientation

Mise à disposition

Aides sociales

Accompagnement

Accueil

Centre Intercommunal d’Action Sociale (CIAS)

Au sein des maisons France services, vous pouvez également bénéficier de 

tous les soutiens que peut apporter le CIAS Cauvaldor en termes d’aide so-

ciale : domiciliation, bons d’urgence alimentation/hygiène, bons de carburant, 

demande d’aides sociales facultatives pour le paiement de quittance de loyer, 

factures d’électricité, d’eau, de cantine, …).

Point numérique

Un point numérique est à disposition afin de vous permettre d’avoir accès à un 

outil informatique et une connexion Internet. Des formations sont également 

proposées, n’hésitez pas à vous renseigner auprès de nos conseillers.

La communauté de communes Cauvaldor a choisi de  

s’appuyer sur le dispositif national France services pour faire 

venir des services publics de proximité de qualité dans les  

communes.Les maisons France services regroupent en un même lieu une offre 
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marches. Nos conseillers sont disponibles pour vous offrir un accompagnement 

personnalisé :
• ils vous informent sur vos droits,
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• ils vous accompagnent dans les demandes d’aide sociale du 

CIAS.
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Prévention santé
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• Je suis en situation de  
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Budget

• Je déclare mes impôts ;
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Justice
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 logement ; 
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 construction, d’aménagement   
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 d’un bâtiment existant néces 
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 d’urbanisme  (1).

Etat civil et famille
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Accès gratuit
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tous les soutiens que peut apporter le CIAS Cauvaldor en termes d’aide so-

ciale : domiciliation, bons d’urgence alimentation/hygiène, bons de carburant, 

demande d’aides sociales facultatives pour le paiement de quittance de loyer, 

factures d’électricité, d’eau, de cantine, …).

Point numérique

Un point numérique est à disposition afin de vous permettre d’avoir accès à un 

outil informatique et une connexion Internet. Des formations sont également 

proposées, n’hésitez pas à vous renseigner auprès de nos conseillers.

La communauté de communes Cauvaldor a choisi de  

s’appuyer sur le dispositif national France services pour faire 
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démarches en ligne 

VENDREDI 7 OCTOBRE  

9h30-12h00
Présence sur le marché de Souillac 

avec le car France services
LUNDI 10 OCTOBRE 

14h30-16h00
Goûter speed dating d’échanges 

avec les associations caritatives 

MARDI 11 OCTOBRE

MatinLancement de l’Antenne FS de 

Payrac14h30 à 16h
Goûter speed dating avec les 

structures d’insertion profession-

nelle
MERCREDI 12 OCTOBRE 

10h00-11h30
Petit déjeuner speed dating 

d’échanges sur le thème des droits 

des étrangers 
14h30-16h00

Goûter speed dating d’échanges 

sur le thème du logement

renseignements et inscriptions 

au : 05 65 34 35 19

renseignements et inscriptions 

au : 05 65 37 64 71

co
nc

ep
tio

n 
et

 ré
al

isa
tio

n 
: v

ol
et

 g
ra

ph
iq

ue
 d

e 
Ca

uv
al

do
r -

 im
pr

es
sio

n 
: I

m
pr

im
er

ie
 M

es
sa

ge
s à

 T
ou

lo
us

e

Souillac
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Accueil

Centre Intercommunal d’Action Sociale (CIAS)

Au sein des maisons France services, vous pouvez également bénéficier de 

tous les soutiens que peut apporter le CIAS Cauvaldor en termes d’aide so-

ciale : domiciliation, bons d’urgence alimentation/hygiène, bons de carburant, 

demande d’aides sociales facultatives pour le paiement de quittance de loyer, 

factures d’électricité, d’eau, de cantine, …).

Point numérique

Un point numérique est à disposition afin de vous permettre d’avoir accès à un 

outil informatique et une connexion Internet. Des formations sont également 

proposées, n’hésitez pas à vous renseigner auprès de nos conseillers.

La communauté de communes Cauvaldor a choisi de  

s’appuyer sur le dispositif national France services pour faire 

venir des services publics de proximité de qualité dans les  

communes.Les maisons France services regroupent en un même lieu une offre 

complète sous la forme de guichet unique afin de simplifier vos dé-

marches. Nos conseillers sont disponibles pour vous offrir un accompagnement 

personnalisé :
• ils vous informent sur vos droits,

• ils vous aident dans vos démarches administratives, 

• ils vous informent sur les services de Cauvaldor,

• ils vous accompagnent dans les demandes d’aide sociale du 

CIAS.

POUR LES HABITANTS DE

BIARS/CÈRE ET DES ALENTOURS
Des réponses à vos besoins ...

Formation, emploi  

et retraite 

• Je prépare ma retraite ;

• Je cherche un emploi ;
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• Information jeunesse. 

Prévention santé

• Je prends soin de ma santé ;

• Remboursement de mes soins ;

• Je suis en situation de  

 handicap.

Budget

• Je déclare mes impôts ;

• J’ai des difficultés financières ;

• J’ai un litige de consommation.

Justice

• Je fais face à un litige/conflit ;

• Je suis victime d’une infraction.

Logement, mobilité, courrier  

et service ADS  (1)

• Je me déplace ;

• Je cherche mon énergie ;

• J’ai besoin d’un service postal ;

• Je demande une allocation   

 logement ; 

• J’ai besoin d’accompagne- 

 ment pour mon projet de 

 construction, d’aménagement   

 ou de travaux de modification   

 d’un bâtiment existant néces 

 sitant une autorisation  

 d’urbanisme  (1).

Etat civil et famille

• Je donne naissance ;

• J’établis mes papiers  

 d’identité ;
• Je perds un proche.

Accès gratuit
Présences sur les marchés
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Saint-Céré
MERCREDI 5 OCTOBRE

9h30/12h
Présence sur le marché de St-Céré 

avec le car France services
LUNDI 10 OCTOBRE

10h-12 hPetit dej’ et découverte du QUART 

LIEU de CauvaldorMARDI 11 OCTOBRE

14h -16Rencontre avec Addiction France. 

Présentation de l’association et 

discussion autour de l’addiction au 

tabac

JEUDI 13 OCTOBRE 
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association au service des consom-

mateurs pour les informer, les 

conseiller et les défendre
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démarches en ligne 
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Souillac

BIARS/CERE 94, av. de la République 05 65 38 03 79  

GRAMAT 
Rue du Faubourg St-Pierre 05 82 12 00 23

MARTEL 
Avenue de Nassogne 

05 82 13 00 85

SAINT-CÉRÉ 4, place Bourseul 

05 65 34 35 19 

SOUILLAC 31, avenue Gambetta 
05 65 37 64 71

 du 3 au 14 octobre

La communauté de communes Cauvaldor a choisi de  

s’appuyer sur le dispositif national France services pour faire 

venir des services publics de proximité de qualité dans les  

communes.Les maisons France services regroupent en un même lieu une offre 

complète sous la forme de guichet unique afin de simplifier vos dé-

marches. Nos conseillers sont disponibles pour vous offrir un accompagnement 

personnalisé :
• ils vous informent sur vos droits,

• ils vous aident dans vos démarches administratives, 

• ils vous informent sur les services de Cauvaldor,

• ils vous accompagnent dans les demandes d’aide sociale du 

CIAS.

POUR LES HABITANTS DE

BIARS/CÈRE ET DES ALENTOURS
Des réponses à vos besoins ...

Formation, emploi  

et retraite 

• Je prépare ma retraite ;

• Je cherche un emploi ;

• Je suis affilié à la MSA ; 

• Information jeunesse. 

Prévention santé

• Je prends soin de ma santé ;

• Remboursement de mes soins ;

• Je suis en situation de  

 handicap.

Budget

• Je déclare mes impôts ;

• J’ai des difficultés financières ;

• J’ai un litige de consommation.

Justice

• Je fais face à un litige/conflit ;

• Je suis victime d’une infraction.

Logement, mobilité, courrier  

et service ADS  (1)

• Je me déplace ;

• Je cherche mon énergie ;

• J’ai besoin d’un service postal ;

• Je demande une allocation   

 logement ; 

• J’ai besoin d’accompagne- 

 ment pour mon projet de 

 construction, d’aménagement   

 ou de travaux de modification   

 d’un bâtiment existant néces 

 sitant une autorisation  

 d’urbanisme  (1).

Etat civil et famille

• Je donne naissance ;

• J’établis mes papiers  

 d’identité ;
• Je perds un proche.

Accès gratuit
Présences sur les marchés

On vous accueille !

La maison

France services vous permet

d’accéder facilement

aux services publics, 

 de Cauvaldor (habitat,  

urbanisme...) et du CIAS.
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Aides sociales
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Accueil
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demande d’aides sociales facultatives pour le paiement de quittance de loyer, 

factures d’électricité, d’eau, de cantine, …).

Point numérique

Un point numérique est à disposition afin de vous permettre d’avoir accès à un 

outil informatique et une connexion Internet. Des formations sont également 

proposées, n’hésitez pas à vous renseigner auprès de nos conseillers.
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• Je donne naissance ;
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Accès gratuit
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 de Cauvaldor (habitat,  
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Mise à disposition

Aides sociales

Accompagnement

Accueil

Centre Intercommunal d’Action Sociale (CIAS)

Au sein des maisons France services, vous pouvez également bénéficier de 

tous les soutiens que peut apporter le CIAS Cauvaldor en termes d’aide so-

ciale : domiciliation, bons d’urgence alimentation/hygiène, bons de carburant, 

demande d’aides sociales facultatives pour le paiement de quittance de loyer, 

factures d’électricité, d’eau, de cantine, …).

Point numérique

Un point numérique est à disposition afin de vous permettre d’avoir accès à un 

outil informatique et une connexion Internet. Des formations sont également 

proposées, n’hésitez pas à vous renseigner auprès de nos conseillers.
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venir des services publics de proximité de qualité dans les  

communes.Les maisons France services regroupent en un même lieu une offre 

complète sous la forme de guichet unique afin de simplifier vos dé-

marches. Nos conseillers sont disponibles pour vous offrir un accompagnement 

personnalisé :
• ils vous informent sur vos droits,

• ils vous aident dans vos démarches administratives, 

• ils vous informent sur les services de Cauvaldor,

• ils vous accompagnent dans les demandes d’aide sociale du 

CIAS.
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Saint-Céré
MERCREDI 5 OCTOBRE

9h30/12h
Présence sur le marché de St-Céré 

avec le car France services
LUNDI 10 OCTOBRE

10h-12 hPetit dej’ et découverte du QUART 

LIEU de CauvaldorMARDI 11 OCTOBRE

14h -16Rencontre avec Addiction France. 

Présentation de l’association et 

discussion autour de l’addiction au 

tabac

JEUDI 13 OCTOBRE 

14h-16hRencontre avec UFC Que Choisir, 

association au service des consom-

mateurs pour les informer, les 
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La communauté de communes Cauvaldor a choisi de  

s’appuyer sur le dispositif national France services pour faire 

venir des services publics de proximité de qualité dans les  

communes.Les maisons France services regroupent en un même lieu une offre 

complète sous la forme de guichet unique afin de simplifier vos dé-

marches. Nos conseillers sont disponibles pour vous offrir un accompagnement 

personnalisé :
• ils vous informent sur vos droits,

• ils vous aident dans vos démarches administratives, 

• ils vous informent sur les services de Cauvaldor,

• ils vous accompagnent dans les demandes d’aide sociale du 

CIAS.

POUR LES HABITANTS DE
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• Je prends soin de ma santé ;
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 handicap.

Budget

• Je déclare mes impôts ;

• J’ai des difficultés financières ;

• J’ai un litige de consommation.

Justice

• Je fais face à un litige/conflit ;

• Je suis victime d’une infraction.

Logement, mobilité, courrier  
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• J’ai besoin d’un service postal ;
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 logement ; 

• J’ai besoin d’accompagne- 

 ment pour mon projet de 
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 ou de travaux de modification   

 d’un bâtiment existant néces 

 sitant une autorisation  

 d’urbanisme  (1).

Etat civil et famille

• Je donne naissance ;

• J’établis mes papiers  

 d’identité ;
• Je perds un proche.

Accès gratuit
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Mise à disposition

Aides sociales

Accompagnement

Accueil

Centre Intercommunal d’Action Sociale (CIAS)
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demande d’aides sociales facultatives pour le paiement de quittance de loyer, 

factures d’électricité, d’eau, de cantine, …).

Point numérique
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proposées, n’hésitez pas à vous renseigner auprès de nos conseillers.

La communauté de communes Cauvaldor a choisi de  

s’appuyer sur le dispositif national France services pour faire 

venir des services publics de proximité de qualité dans les  

communes.Les maisons France services regroupent en un même lieu une offre 

complète sous la forme de guichet unique afin de simplifier vos dé-

marches. Nos conseillers sont disponibles pour vous offrir un accompagnement 

personnalisé :
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• ils vous accompagnent dans les demandes d’aide sociale du 
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marches. Nos conseillers sont disponibles pour vous offrir un accompagnement 

personnalisé :
• ils vous informent sur vos droits,

• ils vous aident dans vos démarches administratives, 

• ils vous informent sur les services de Cauvaldor,

• ils vous accompagnent dans les demandes d’aide sociale du 

CIAS.

POUR LES HABITANTS DE

BIARS/CÈRE ET DES ALENTOURS
Des réponses à vos besoins ...

Formation, emploi  

et retraite 

• Je prépare ma retraite ;

• Je cherche un emploi ;

• Je suis affilié à la MSA ; 

• Information jeunesse. 

Prévention santé

• Je prends soin de ma santé ;

• Remboursement de mes soins ;

• Je suis en situation de  

 handicap.

Budget

• Je déclare mes impôts ;

• J’ai des difficultés financières ;

• J’ai un litige de consommation.

Justice

• Je fais face à un litige/conflit ;

• Je suis victime d’une infraction.

Logement, mobilité, courrier  

et service ADS  (1)

• Je me déplace ;

• Je cherche mon énergie ;

• J’ai besoin d’un service postal ;

• Je demande une allocation   

 logement ; 

• J’ai besoin d’accompagne- 

 ment pour mon projet de 

 construction, d’aménagement   

 ou de travaux de modification   

 d’un bâtiment existant néces 

 sitant une autorisation  

 d’urbanisme  (1).

Etat civil et famille

• Je donne naissance ;

• J’établis mes papiers  

 d’identité ;
• Je perds un proche.

Accès gratuit
Présences sur les marchés

On vous accueille !

La maison

France services vous permet

d’accéder facilement

aux services publics, 

 de Cauvaldor (habitat,  

urbanisme...) et du CIAS.

d’outils informatiques et aide à  

l’utilisation des services numériques

bons alimentaires, domiciliation,  

aides financières

dans vos démarches administratives

informations et orientation

Mise à disposition

Aides sociales

Accompagnement

Accueil

Centre Intercommunal d’Action Sociale (CIAS)

Au sein des maisons France services, vous pouvez également bénéficier de 

tous les soutiens que peut apporter le CIAS Cauvaldor en termes d’aide so-

ciale : domiciliation, bons d’urgence alimentation/hygiène, bons de carburant, 

demande d’aides sociales facultatives pour le paiement de quittance de loyer, 

factures d’électricité, d’eau, de cantine, …).

Point numérique

Un point numérique est à disposition afin de vous permettre d’avoir accès à un 

outil informatique et une connexion Internet. Des formations sont également 

proposées, n’hésitez pas à vous renseigner auprès de nos conseillers.
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Souillac

BIARS/CERE 94, av. de la République 05 65 38 03 79  

GRAMAT 
Rue du Faubourg St-Pierre 05 82 12 00 23

MARTEL 
Avenue de Nassogne 

05 82 13 00 85

SAINT-CÉRÉ 4, place Bourseul 

05 65 34 35 19 

SOUILLAC 31, avenue Gambetta 
05 65 37 64 71

 du 3 au 14 octobre

La communauté de communes Cauvaldor a choisi de  

s’appuyer sur le dispositif national France services pour faire 

venir des services publics de proximité de qualité dans les  

communes.Les maisons France services regroupent en un même lieu une offre 

complète sous la forme de guichet unique afin de simplifier vos dé-

marches. Nos conseillers sont disponibles pour vous offrir un accompagnement 

personnalisé :
• ils vous informent sur vos droits,

• ils vous aident dans vos démarches administratives, 

• ils vous informent sur les services de Cauvaldor,

• ils vous accompagnent dans les demandes d’aide sociale du 
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POUR LES HABITANTS DE

BIARS/CÈRE ET DES ALENTOURS
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• Je déclare mes impôts ;

• J’ai des difficultés financières ;

• J’ai un litige de consommation.

Justice

• Je fais face à un litige/conflit ;
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Logement, mobilité, courrier  
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• Je demande une allocation   

 logement ; 

• J’ai besoin d’accompagne- 

 ment pour mon projet de 
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 ou de travaux de modification   

 d’un bâtiment existant néces 

 sitant une autorisation  

 d’urbanisme  (1).

Etat civil et famille

• Je donne naissance ;

• J’établis mes papiers  

 d’identité ;
• Je perds un proche.

Accès gratuit
Présences sur les marchés

On vous accueille !
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aux services publics, 

 de Cauvaldor (habitat,  

urbanisme...) et du CIAS.
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l’utilisation des services numériques
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dans vos démarches administratives

informations et orientation
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Centre Intercommunal d’Action Sociale (CIAS)

Au sein des maisons France services, vous pouvez également bénéficier de 

tous les soutiens que peut apporter le CIAS Cauvaldor en termes d’aide so-

ciale : domiciliation, bons d’urgence alimentation/hygiène, bons de carburant, 

demande d’aides sociales facultatives pour le paiement de quittance de loyer, 

factures d’électricité, d’eau, de cantine, …).

Point numérique

Un point numérique est à disposition afin de vous permettre d’avoir accès à un 

outil informatique et une connexion Internet. Des formations sont également 

proposées, n’hésitez pas à vous renseigner auprès de nos conseillers.
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avec le car France services
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10h-12 hPetit dej’ et découverte du QUART 

LIEU de CauvaldorMARDI 11 OCTOBRE

14h -16Rencontre avec Addiction France. 

Présentation de l’association et 

discussion autour de l’addiction au 

tabac

JEUDI 13 OCTOBRE 

14h-16hRencontre avec UFC Que Choisir, 

association au service des consom-
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Souillac

BIARS/CERE 94, av. de la République 05 65 38 03 79  

GRAMAT 
Rue du Faubourg St-Pierre 05 82 12 00 23

MARTEL 
Avenue de Nassogne 

05 82 13 00 85

SAINT-CÉRÉ 4, place Bourseul 

05 65 34 35 19 

SOUILLAC 31, avenue Gambetta 
05 65 37 64 71

 du 3 au 14 octobre

La communauté de communes Cauvaldor a choisi de  

s’appuyer sur le dispositif national France services pour faire 

venir des services publics de proximité de qualité dans les  

communes.Les maisons France services regroupent en un même lieu une offre 

complète sous la forme de guichet unique afin de simplifier vos dé-

marches. Nos conseillers sont disponibles pour vous offrir un accompagnement 

personnalisé :
• ils vous informent sur vos droits,

• ils vous aident dans vos démarches administratives, 

• ils vous informent sur les services de Cauvaldor,

• ils vous accompagnent dans les demandes d’aide sociale du 

CIAS.

POUR LES HABITANTS DE

BIARS/CÈRE ET DES ALENTOURS
Des réponses à vos besoins ...

Formation, emploi  

et retraite 

• Je prépare ma retraite ;

• Je cherche un emploi ;

• Je suis affilié à la MSA ; 

• Information jeunesse. 

Prévention santé

• Je prends soin de ma santé ;

• Remboursement de mes soins ;

• Je suis en situation de  

 handicap.

Budget

• Je déclare mes impôts ;

• J’ai des difficultés financières ;

• J’ai un litige de consommation.

Justice

• Je fais face à un litige/conflit ;

• Je suis victime d’une infraction.

Logement, mobilité, courrier  

et service ADS  (1)

• Je me déplace ;

• Je cherche mon énergie ;

• J’ai besoin d’un service postal ;

• Je demande une allocation   

 logement ; 

• J’ai besoin d’accompagne- 

 ment pour mon projet de 

 construction, d’aménagement   

 ou de travaux de modification   

 d’un bâtiment existant néces 

 sitant une autorisation  

 d’urbanisme  (1).

Etat civil et famille

• Je donne naissance ;

• J’établis mes papiers  

 d’identité ;
• Je perds un proche.

Accès gratuit
Présences sur les marchés

On vous accueille !

La maison

France services vous permet

d’accéder facilement

aux services publics, 

 de Cauvaldor (habitat,  

urbanisme...) et du CIAS.

d’outils informatiques et aide à  

l’utilisation des services numériques

bons alimentaires, domiciliation,  
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dans vos démarches administratives

informations et orientation

Mise à disposition

Aides sociales
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Accueil

Centre Intercommunal d’Action Sociale (CIAS)

Au sein des maisons France services, vous pouvez également bénéficier de 

tous les soutiens que peut apporter le CIAS Cauvaldor en termes d’aide so-

ciale : domiciliation, bons d’urgence alimentation/hygiène, bons de carburant, 

demande d’aides sociales facultatives pour le paiement de quittance de loyer, 

factures d’électricité, d’eau, de cantine, …).

Point numérique

Un point numérique est à disposition afin de vous permettre d’avoir accès à un 

outil informatique et une connexion Internet. Des formations sont également 

proposées, n’hésitez pas à vous renseigner auprès de nos conseillers.
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marches. Nos conseillers sont disponibles pour vous offrir un accompagnement 

personnalisé :
• ils vous informent sur vos droits,

• ils vous aident dans vos démarches administratives, 

• ils vous informent sur les services de Cauvaldor,

• ils vous accompagnent dans les demandes d’aide sociale du 

CIAS.
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demande d’aides sociales facultatives pour le paiement de quittance de loyer, 
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outil informatique et une connexion Internet. Des formations sont également 
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10h-12hAtelier France Connect. La solution 

pour sécuriser et simplifier vos 

démarches en ligne 

VENDREDI 7 OCTOBRE  

9h30-12h00
Présence sur le marché de Souillac 

avec le car France services
LUNDI 10 OCTOBRE 

14h30-16h00
Goûter speed dating d’échanges 

avec les associations caritatives 

MARDI 11 OCTOBRE

MatinLancement de l’Antenne FS de 

Payrac14h30 à 16h
Goûter speed dating avec les 

structures d’insertion profession-

nelle
MERCREDI 12 OCTOBRE 

10h00-11h30
Petit déjeuner speed dating 

d’échanges sur le thème des droits 

des étrangers 
14h30-16h00

Goûter speed dating d’échanges 

sur le thème du logement

renseignements et inscriptions 

au : 05 65 34 35 19

renseignements et inscriptions 

au : 05 65 37 64 71
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Souillac

BIARS/CERE 94, av. de la République 05 65 38 03 79  

GRAMAT 
Rue du Faubourg St-Pierre 05 82 12 00 23

MARTEL 
Avenue de Nassogne 

05 82 13 00 85

SAINT-CÉRÉ 4, place Bourseul 

05 65 34 35 19 

SOUILLAC 31, avenue Gambetta 
05 65 37 64 71

 du 3 au 14 octobre

La communauté de communes Cauvaldor a choisi de  

s’appuyer sur le dispositif national France services pour faire 

venir des services publics de proximité de qualité dans les  

communes.Les maisons France services regroupent en un même lieu une offre 

complète sous la forme de guichet unique afin de simplifier vos dé-

marches. Nos conseillers sont disponibles pour vous offrir un accompagnement 

personnalisé :
• ils vous informent sur vos droits,

• ils vous aident dans vos démarches administratives, 

• ils vous informent sur les services de Cauvaldor,

• ils vous accompagnent dans les demandes d’aide sociale du 

CIAS.

POUR LES HABITANTS DE

BIARS/CÈRE ET DES ALENTOURS
Des réponses à vos besoins ...

Formation, emploi  

et retraite 

• Je prépare ma retraite ;

• Je cherche un emploi ;

• Je suis affilié à la MSA ; 

• Information jeunesse. 

Prévention santé

• Je prends soin de ma santé ;

• Remboursement de mes soins ;

• Je suis en situation de  

 handicap.

Budget

• Je déclare mes impôts ;

• J’ai des difficultés financières ;

• J’ai un litige de consommation.

Justice

• Je fais face à un litige/conflit ;

• Je suis victime d’une infraction.

Logement, mobilité, courrier  

et service ADS  (1)

• Je me déplace ;

• Je cherche mon énergie ;

• J’ai besoin d’un service postal ;

• Je demande une allocation   

 logement ; 

• J’ai besoin d’accompagne- 

 ment pour mon projet de 

 construction, d’aménagement   

 ou de travaux de modification   

 d’un bâtiment existant néces 

 sitant une autorisation  

 d’urbanisme  (1).

Etat civil et famille

• Je donne naissance ;

• J’établis mes papiers  

 d’identité ;
• Je perds un proche.

Accès gratuit
Présences sur les marchés

On vous accueille !

La maison

France services vous permet

d’accéder facilement

aux services publics, 

 de Cauvaldor (habitat,  

urbanisme...) et du CIAS.

d’outils informatiques et aide à  

l’utilisation des services numériques

bons alimentaires, domiciliation,  

aides financières

dans vos démarches administratives

informations et orientation

Mise à disposition

Aides sociales

Accompagnement

Accueil

Centre Intercommunal d’Action Sociale (CIAS)

Au sein des maisons France services, vous pouvez également bénéficier de 

tous les soutiens que peut apporter le CIAS Cauvaldor en termes d’aide so-

ciale : domiciliation, bons d’urgence alimentation/hygiène, bons de carburant, 

demande d’aides sociales facultatives pour le paiement de quittance de loyer, 

factures d’électricité, d’eau, de cantine, …).

Point numérique

Un point numérique est à disposition afin de vous permettre d’avoir accès à un 

outil informatique et une connexion Internet. Des formations sont également 

proposées, n’hésitez pas à vous renseigner auprès de nos conseillers.

La communauté de communes Cauvaldor a choisi de  

s’appuyer sur le dispositif national France services pour faire 

venir des services publics de proximité de qualité dans les  

communes.Les maisons France services regroupent en un même lieu une offre 

complète sous la forme de guichet unique afin de simplifier vos dé-

marches. Nos conseillers sont disponibles pour vous offrir un accompagnement 

personnalisé :
• ils vous informent sur vos droits,

• ils vous aident dans vos démarches administratives, 

• ils vous informent sur les services de Cauvaldor,

• ils vous accompagnent dans les demandes d’aide sociale du 

CIAS.
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Saint-Céré
MERCREDI 5 OCTOBRE

9h30/12h
Présence sur le marché de St-Céré 

avec le car France services
LUNDI 10 OCTOBRE

10h-12 hPetit dej’ et découverte du QUART 

LIEU de CauvaldorMARDI 11 OCTOBRE

14h -16Rencontre avec Addiction France. 

Présentation de l’association et 

discussion autour de l’addiction au 

tabac

JEUDI 13 OCTOBRE 

14h-16hRencontre avec UFC Que Choisir, 
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mateurs pour les informer, les 

conseiller et les défendre
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VENDREDI 7 OCTOBRE  

9h30-12h00
Présence sur le marché de Souillac 

avec le car France services
LUNDI 10 OCTOBRE 

14h30-16h00
Goûter speed dating d’échanges 

avec les associations caritatives 

MARDI 11 OCTOBRE

MatinLancement de l’Antenne FS de 

Payrac14h30 à 16h
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structures d’insertion profession-

nelle
MERCREDI 12 OCTOBRE 

10h00-11h30
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des étrangers 
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Souillac

BIARS/CERE 94, av. de la République 05 65 38 03 79  

GRAMAT 
Rue du Faubourg St-Pierre 05 82 12 00 23

MARTEL 
Avenue de Nassogne 

05 82 13 00 85

SAINT-CÉRÉ 4, place Bourseul 

05 65 34 35 19 

SOUILLAC 31, avenue Gambetta 
05 65 37 64 71

 du 3 au 14 octobre

La communauté de communes Cauvaldor a choisi de  

s’appuyer sur le dispositif national France services pour faire 

venir des services publics de proximité de qualité dans les  

communes.Les maisons France services regroupent en un même lieu une offre 

complète sous la forme de guichet unique afin de simplifier vos dé-

marches. Nos conseillers sont disponibles pour vous offrir un accompagnement 

personnalisé :
• ils vous informent sur vos droits,

• ils vous aident dans vos démarches administratives, 

• ils vous informent sur les services de Cauvaldor,

• ils vous accompagnent dans les demandes d’aide sociale du 

CIAS.

POUR LES HABITANTS DE

BIARS/CÈRE ET DES ALENTOURS
Des réponses à vos besoins ...

Formation, emploi  

et retraite 

• Je prépare ma retraite ;

• Je cherche un emploi ;

• Je suis affilié à la MSA ; 

• Information jeunesse. 

Prévention santé

• Je prends soin de ma santé ;

• Remboursement de mes soins ;

• Je suis en situation de  

 handicap.

Budget

• Je déclare mes impôts ;

• J’ai des difficultés financières ;

• J’ai un litige de consommation.

Justice

• Je fais face à un litige/conflit ;

• Je suis victime d’une infraction.

Logement, mobilité, courrier  

et service ADS  (1)

• Je me déplace ;

• Je cherche mon énergie ;

• J’ai besoin d’un service postal ;

• Je demande une allocation   

 logement ; 

• J’ai besoin d’accompagne- 

 ment pour mon projet de 

 construction, d’aménagement   

 ou de travaux de modification   

 d’un bâtiment existant néces 

 sitant une autorisation  

 d’urbanisme  (1).

Etat civil et famille

• Je donne naissance ;

• J’établis mes papiers  

 d’identité ;
• Je perds un proche.

Accès gratuit
Présences sur les marchés

On vous accueille !
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 de Cauvaldor (habitat,  

urbanisme...) et du CIAS.
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Aides sociales
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Centre Intercommunal d’Action Sociale (CIAS)

Au sein des maisons France services, vous pouvez également bénéficier de 

tous les soutiens que peut apporter le CIAS Cauvaldor en termes d’aide so-

ciale : domiciliation, bons d’urgence alimentation/hygiène, bons de carburant, 

demande d’aides sociales facultatives pour le paiement de quittance de loyer, 

factures d’électricité, d’eau, de cantine, …).

Point numérique

Un point numérique est à disposition afin de vous permettre d’avoir accès à un 
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s’appuyer sur le dispositif national France services pour faire 

venir des services publics de proximité de qualité dans les  

communes.Les maisons France services regroupent en un même lieu une offre 

complète sous la forme de guichet unique afin de simplifier vos dé-

marches. Nos conseillers sont disponibles pour vous offrir un accompagnement 

personnalisé :
• ils vous informent sur vos droits,

• ils vous aident dans vos démarches administratives, 

• ils vous informent sur les services de Cauvaldor,

• ils vous accompagnent dans les demandes d’aide sociale du 

CIAS.

POUR LES HABITANTS DE

BIARS/CÈRE ET DES ALENTOURS
Des réponses à vos besoins ...

Formation, emploi  

et retraite 

• Je prépare ma retraite ;

• Je cherche un emploi ;

• Je suis affilié à la MSA ; 

• Information jeunesse. 

Prévention santé

• Je prends soin de ma santé ;

• Remboursement de mes soins ;

• Je suis en situation de  

 handicap.

Budget

• Je déclare mes impôts ;

• J’ai des difficultés financières ;

• J’ai un litige de consommation.

Justice

• Je fais face à un litige/conflit ;

• Je suis victime d’une infraction.

Logement, mobilité, courrier  

et service ADS  (1)

• Je me déplace ;

• Je cherche mon énergie ;

• J’ai besoin d’un service postal ;

• Je demande une allocation   

 logement ; 

• J’ai besoin d’accompagne- 

 ment pour mon projet de 

 construction, d’aménagement   

 ou de travaux de modification   

 d’un bâtiment existant néces 

 sitant une autorisation  

 d’urbanisme  (1).

Etat civil et famille

• Je donne naissance ;

• J’établis mes papiers  

 d’identité ;
• Je perds un proche.

Accès gratuit
Présences sur les marchés

On vous accueille !

La maison

France services vous permet

d’accéder facilement

aux services publics, 

 de Cauvaldor (habitat,  

urbanisme...) et du CIAS.

d’outils informatiques et aide à  

l’utilisation des services numériques

bons alimentaires, domiciliation,  

aides financières

dans vos démarches administratives

informations et orientation

Mise à disposition

Aides sociales

Accompagnement

Accueil
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Saint-Céré
MERCREDI 5 OCTOBRE

9h30/12h
Présence sur le marché de St-Céré 

avec le car France services
LUNDI 10 OCTOBRE

10h-12 hPetit dej’ et découverte du QUART 

LIEU de CauvaldorMARDI 11 OCTOBRE

14h -16Rencontre avec Addiction France. 

Présentation de l’association et 

discussion autour de l’addiction au 

tabac

JEUDI 13 OCTOBRE 

14h-16hRencontre avec UFC Que Choisir, 

association au service des consom-

mateurs pour les informer, les 

conseiller et les défendre

VENDREDI 14 OCTOBRE

10h-12hAtelier France Connect. La solution 

pour sécuriser et simplifier vos 

démarches en ligne 

VENDREDI 7 OCTOBRE  

9h30-12h00
Présence sur le marché de Souillac 

avec le car France services
LUNDI 10 OCTOBRE 

14h30-16h00
Goûter speed dating d’échanges 

avec les associations caritatives 

MARDI 11 OCTOBRE

MatinLancement de l’Antenne FS de 

Payrac14h30 à 16h
Goûter speed dating avec les 

structures d’insertion profession-

nelle
MERCREDI 12 OCTOBRE 

10h00-11h30
Petit déjeuner speed dating 

d’échanges sur le thème des droits 

des étrangers 
14h30-16h00

Goûter speed dating d’échanges 

sur le thème du logement

renseignements et inscriptions 

au : 05 65 34 35 19

renseignements et inscriptions 

au : 05 65 37 64 71
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	    du 2 au 13 octobre

MARDI 3 OCTOBRE
MIERS

9h30/12h00	
Forum : rencontres avec le point 
poste et la mairie

MERCREDI 4 OCTOBRE
ST-CÉRÉ

9h/12h 
Présence sur marché

 LUNDI 9 OCTOBRE
BÉTAILLE

9h30/12h00 
Forum : rencontres avec Addictions 
France, La poste, Icope et Lot  
numérique

MARDI 3 OCTOBRE
10h/12h 
Atelier numérique de création compte 
ameli, utilisation « France Connect »… 

JEUDI 5 OCTOBRE 
RÉSIDENCE AUTONOMIE LA CÈRE
14h/16h
Atelier cyber-malveillance avec la 
Gendarmerie 

LUNDI 9 OCTOBRE 
MAIRIE DE TEYSSIEU

14h/17h
France Services hors les murs : 
présentation de nos missions et 
réalisation de démarches 

MERCREDI 11 OCTOBRE
14h30/16h30 
Sport et santé : obésité des ados  
avec prévention santé Gourdon et 
service sante Cauvaldor

JEUDI 12 OCTOBRE
CAHORS

6h45 (rdv départ)
Bilan de santé

du 2 au 13 OCTOBRE
Exposition Pays d’Arts et d’Histoire  
« Maisons et Dépendances » (selon 
les horaires d’ouverture de la France 
Services de Gramat)

MARDI 3 OCTOBRE  
8h30/12h30 
Présence sur le marché 
9h30/11h30 
Ateliers numériques collectifs (sur 
inscription) 
14h/15h & 15h/16h 
Ateliers numériques individuels :  
initiation internet & savoirs de base 
(sur inscription) 

MERCREDI 04 OCTOBRE
RÉSIDENCE AUTONOMIE 

GEORGES POMPIDOU
14h30/16h30 
Atelier découverte France Services 

MERCREDI 11 OCTOBRE 
DEVANT L’OFFICE DU TOURISME
14h30/16h 
Visite guidée patrimoine Gramat

JEUDI 12 OCTOBRE À 
HÔPITAL/EHPAD  

LOUIS CONTE DE GRAMAT
14h30/16h30 
Atelier découverte France Services 

du 02 au 13 OCTOBRE 
Exposition du PAH « Entre nos 
causses et vallées » (selon les 
horaires d’ouverture de la France 
Services de Martel)

JEUDI 5 OCTOBRE
PALAIS DE LA RAYMONDIE

9h30/12h30 & 13h30/17h 
Forum, les séniors : pour retraités 
et futurs retraités en présence d’une 
quinzaine de stands de partenaires 
spécialisés dans les questions de 
la vie quotidienne (mobilité, santé, 
retraite, adaptation logement, …)

MARDI 10 OCTOBRE 
9h/12h & 14h/17h 
Permanence des impôts, sans rdv, 
questions diverses

MERCREDI 11 OCTOBRE 
9h/12h & 14h/16h
Ateliers numériques collectifs avec 
Flore Charitat, conseillère numé-
rique du Département du Lot (sur 
inscription)

JEUDI 12 OCTOBRE 
CAHORS

6h45 (rdv départ)
Bilan de santé

VENDREDI 13 OCTOBRE 
9h-12h 
Atelier réparation vélos

renseignements et inscriptions 
au : 06 49 22 13 64  
ou 06 49 22 13 65

renseignements et inscriptions 
au : 05 82 12 00 23  
ou 05 82 12 00 24

renseignements et inscriptions 
05 82 13 00 85  

ou 05 82 13 00 77
renseignements et inscriptions 

au : 05 65 38 03 79

Gramat
LE CAR 

  

06 49 22 13 64 / 65  

BIARS/CERE 94, av. de la République 05 65 38 03 79  

GRAMAT 
Rue du Faubourg St-Pierre 05 82 12 00 23

MARTEL 
Avenue de Nassogne 

05 82 13 00 85

SAINT-CÉRÉ 4, place Bourseul 

05 65 34 35 19 

SOUILLAC 31, avenue Gambetta 
05 65 37 64 71

 du 2 au 13 octobre 2023
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 du 3 au 14 octobre

La communauté de communes Cauvaldor a choisi de  

s’appuyer sur le dispositif national France services pour faire 

venir des services publics de proximité de qualité dans les  

communes.Les maisons France services regroupent en un même lieu une offre 

complète sous la forme de guichet unique afin de simplifier vos dé-

marches. Nos conseillers sont disponibles pour vous offrir un accompagnement 

personnalisé :
• ils vous informent sur vos droits,

• ils vous aident dans vos démarches administratives, 

• ils vous informent sur les services de Cauvaldor,

• ils vous accompagnent dans les demandes d’aide sociale du 

CIAS.

POUR LES HABITANTS DE

BIARS/CÈRE ET DES ALENTOURS
Des réponses à vos besoins ...

Formation, emploi  

et retraite 

• Je prépare ma retraite ;

• Je cherche un emploi ;

• Je suis affilié à la MSA ; 

• Information jeunesse. 

Prévention santé

• Je prends soin de ma santé ;

• Remboursement de mes soins ;

• Je suis en situation de  

 handicap.

Budget

• Je déclare mes impôts ;

• J’ai des difficultés financières ;

• J’ai un litige de consommation.

Justice

• Je fais face à un litige/conflit ;

• Je suis victime d’une infraction.

Logement, mobilité, courrier  

et service ADS  (1)

• Je me déplace ;

• Je cherche mon énergie ;

• J’ai besoin d’un service postal ;

• Je demande une allocation   

 logement ; 

• J’ai besoin d’accompagne- 

 ment pour mon projet de 

 construction, d’aménagement   

 ou de travaux de modification   

 d’un bâtiment existant néces 

 sitant une autorisation  

 d’urbanisme  (1).

Etat civil et famille

• Je donne naissance ;

• J’établis mes papiers  

 d’identité ;
• Je perds un proche.

Accès gratuit
Présences sur les marchés

On vous accueille !

La maison

France services vous permet

d’accéder facilement

aux services publics, 

 de Cauvaldor (habitat,  

urbanisme...) et du CIAS.

d’outils informatiques et aide à  

l’utilisation des services numériques

bons alimentaires, domiciliation,  

aides financières

dans vos démarches administratives

informations et orientation

Mise à disposition

Aides sociales

Accompagnement

Accueil

Centre Intercommunal d’Action Sociale (CIAS)

Au sein des maisons France services, vous pouvez également bénéficier de 

tous les soutiens que peut apporter le CIAS Cauvaldor en termes d’aide so-

ciale : domiciliation, bons d’urgence alimentation/hygiène, bons de carburant, 

demande d’aides sociales facultatives pour le paiement de quittance de loyer, 

factures d’électricité, d’eau, de cantine, …).

Point numérique

Un point numérique est à disposition afin de vous permettre d’avoir accès à un 

outil informatique et une connexion Internet. Des formations sont également 

proposées, n’hésitez pas à vous renseigner auprès de nos conseillers.
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Etat civil et famille

• Je donne naissance ;
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Saint-Céré
MERCREDI 5 OCTOBRE

9h30/12h
Présence sur le marché de St-Céré 

avec le car France services
LUNDI 10 OCTOBRE

10h-12 hPetit dej’ et découverte du QUART 

LIEU de CauvaldorMARDI 11 OCTOBRE

14h -16Rencontre avec Addiction France. 

Présentation de l’association et 

discussion autour de l’addiction au 

tabac

JEUDI 13 OCTOBRE 

14h-16hRencontre avec UFC Que Choisir, 

association au service des consom-

mateurs pour les informer, les 

conseiller et les défendre

VENDREDI 14 OCTOBRE

10h-12hAtelier France Connect. La solution 

pour sécuriser et simplifier vos 

démarches en ligne 
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des étrangers 
14h30-16h00

Goûter speed dating d’échanges 
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 du 3 au 14 octobre

La communauté de communes Cauvaldor a choisi de  

s’appuyer sur le dispositif national France services pour faire 

venir des services publics de proximité de qualité dans les  

communes.Les maisons France services regroupent en un même lieu une offre 

complète sous la forme de guichet unique afin de simplifier vos dé-

marches. Nos conseillers sont disponibles pour vous offrir un accompagnement 

personnalisé :
• ils vous informent sur vos droits,

• ils vous aident dans vos démarches administratives, 

• ils vous informent sur les services de Cauvaldor,

• ils vous accompagnent dans les demandes d’aide sociale du 

CIAS.
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et retraite 

• Je prépare ma retraite ;
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• Je suis affilié à la MSA ; 

• Information jeunesse. 

Prévention santé

• Je prends soin de ma santé ;

• Remboursement de mes soins ;

• Je suis en situation de  

 handicap.

Budget

• Je déclare mes impôts ;

• J’ai des difficultés financières ;

• J’ai un litige de consommation.

Justice

• Je fais face à un litige/conflit ;

• Je suis victime d’une infraction.

Logement, mobilité, courrier  

et service ADS  (1)

• Je me déplace ;

• Je cherche mon énergie ;

• J’ai besoin d’un service postal ;

• Je demande une allocation   

 logement ; 

• J’ai besoin d’accompagne- 

 ment pour mon projet de 

 construction, d’aménagement   

 ou de travaux de modification   

 d’un bâtiment existant néces 

 sitant une autorisation  

 d’urbanisme  (1).

Etat civil et famille

• Je donne naissance ;

• J’établis mes papiers  

 d’identité ;
• Je perds un proche.

Accès gratuit
Présences sur les marchés

On vous accueille !
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 de Cauvaldor (habitat,  
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tous les soutiens que peut apporter le CIAS Cauvaldor en termes d’aide so-

ciale : domiciliation, bons d’urgence alimentation/hygiène, bons de carburant, 

demande d’aides sociales facultatives pour le paiement de quittance de loyer, 

factures d’électricité, d’eau, de cantine, …).

Point numérique

Un point numérique est à disposition afin de vous permettre d’avoir accès à un 

outil informatique et une connexion Internet. Des formations sont également 

proposées, n’hésitez pas à vous renseigner auprès de nos conseillers.
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personnalisé :
• ils vous informent sur vos droits,
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• ils vous accompagnent dans les demandes d’aide sociale du 
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05 65 37 64 71

 du 3 au 14 octobre

La communauté de communes Cauvaldor a choisi de  

s’appuyer sur le dispositif national France services pour faire 

venir des services publics de proximité de qualité dans les  

communes.Les maisons France services regroupent en un même lieu une offre 

complète sous la forme de guichet unique afin de simplifier vos dé-

marches. Nos conseillers sont disponibles pour vous offrir un accompagnement 

personnalisé :
• ils vous informent sur vos droits,

• ils vous aident dans vos démarches administratives, 

• ils vous informent sur les services de Cauvaldor,

• ils vous accompagnent dans les demandes d’aide sociale du 

CIAS.

POUR LES HABITANTS DE

BIARS/CÈRE ET DES ALENTOURS
Des réponses à vos besoins ...

Formation, emploi  

et retraite 

• Je prépare ma retraite ;

• Je cherche un emploi ;

• Je suis affilié à la MSA ; 

• Information jeunesse. 

Prévention santé

• Je prends soin de ma santé ;

• Remboursement de mes soins ;

• Je suis en situation de  

 handicap.

Budget

• Je déclare mes impôts ;

• J’ai des difficultés financières ;

• J’ai un litige de consommation.

Justice

• Je fais face à un litige/conflit ;

• Je suis victime d’une infraction.

Logement, mobilité, courrier  

et service ADS  (1)

• Je me déplace ;

• Je cherche mon énergie ;

• J’ai besoin d’un service postal ;

• Je demande une allocation   

 logement ; 

• J’ai besoin d’accompagne- 

 ment pour mon projet de 

 construction, d’aménagement   

 ou de travaux de modification   

 d’un bâtiment existant néces 

 sitant une autorisation  

 d’urbanisme  (1).

Etat civil et famille

• Je donne naissance ;

• J’établis mes papiers  

 d’identité ;
• Je perds un proche.

Accès gratuit
Présences sur les marchés

On vous accueille !

La maison

France services vous permet

d’accéder facilement

aux services publics, 

 de Cauvaldor (habitat,  

urbanisme...) et du CIAS.

d’outils informatiques et aide à  

l’utilisation des services numériques

bons alimentaires, domiciliation,  

aides financières

dans vos démarches administratives

informations et orientation

Mise à disposition

Aides sociales

Accompagnement

Accueil

Centre Intercommunal d’Action Sociale (CIAS)

Au sein des maisons France services, vous pouvez également bénéficier de 

tous les soutiens que peut apporter le CIAS Cauvaldor en termes d’aide so-

ciale : domiciliation, bons d’urgence alimentation/hygiène, bons de carburant, 

demande d’aides sociales facultatives pour le paiement de quittance de loyer, 

factures d’électricité, d’eau, de cantine, …).

Point numérique

Un point numérique est à disposition afin de vous permettre d’avoir accès à un 

outil informatique et une connexion Internet. Des formations sont également 

proposées, n’hésitez pas à vous renseigner auprès de nos conseillers.
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renseignements et inscriptions 
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renseignements et inscriptions 
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• J’ai besoin d’accompagne- 

 ment pour mon projet de 

 construction, d’aménagement   

 ou de travaux de modification   

 d’un bâtiment existant néces 

 sitant une autorisation  

 d’urbanisme  (1).

Etat civil et famille

• Je donne naissance ;

• J’établis mes papiers  

 d’identité ;
• Je perds un proche.

Accès gratuit
Présences sur les marchés

On vous accueille !

La maison

France services vous permet

d’accéder facilement

aux services publics, 

 de Cauvaldor (habitat,  

urbanisme...) et du CIAS.
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Au sein des maisons France services, vous pouvez également bénéficier de 

tous les soutiens que peut apporter le CIAS Cauvaldor en termes d’aide so-

ciale : domiciliation, bons d’urgence alimentation/hygiène, bons de carburant, 

demande d’aides sociales facultatives pour le paiement de quittance de loyer, 
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Point numérique
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10h-12 hPetit dej’ et découverte du QUART 

LIEU de CauvaldorMARDI 11 OCTOBRE

14h -16Rencontre avec Addiction France. 

Présentation de l’association et 

discussion autour de l’addiction au 

tabac
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Souillac

BIARS/CERE 94, av. de la République 05 65 38 03 79  

GRAMAT 
Rue du Faubourg St-Pierre 05 82 12 00 23

MARTEL 
Avenue de Nassogne 

05 82 13 00 85

SAINT-CÉRÉ 4, place Bourseul 

05 65 34 35 19 

SOUILLAC 31, avenue Gambetta 
05 65 37 64 71

 du 3 au 14 octobre

La communauté de communes Cauvaldor a choisi de  

s’appuyer sur le dispositif national France services pour faire 

venir des services publics de proximité de qualité dans les  

communes.Les maisons France services regroupent en un même lieu une offre 

complète sous la forme de guichet unique afin de simplifier vos dé-

marches. Nos conseillers sont disponibles pour vous offrir un accompagnement 

personnalisé :
• ils vous informent sur vos droits,

• ils vous aident dans vos démarches administratives, 

• ils vous informent sur les services de Cauvaldor,

• ils vous accompagnent dans les demandes d’aide sociale du 

CIAS.

POUR LES HABITANTS DE

BIARS/CÈRE ET DES ALENTOURS
Des réponses à vos besoins ...

Formation, emploi  

et retraite 

• Je prépare ma retraite ;

• Je cherche un emploi ;

• Je suis affilié à la MSA ; 

• Information jeunesse. 

Prévention santé

• Je prends soin de ma santé ;

• Remboursement de mes soins ;

• Je suis en situation de  

 handicap.

Budget

• Je déclare mes impôts ;

• J’ai des difficultés financières ;

• J’ai un litige de consommation.

Justice

• Je fais face à un litige/conflit ;

• Je suis victime d’une infraction.

Logement, mobilité, courrier  

et service ADS  (1)

• Je me déplace ;

• Je cherche mon énergie ;

• J’ai besoin d’un service postal ;

• Je demande une allocation   

 logement ; 

• J’ai besoin d’accompagne- 

 ment pour mon projet de 

 construction, d’aménagement   

 ou de travaux de modification   

 d’un bâtiment existant néces 

 sitant une autorisation  

 d’urbanisme  (1).

Etat civil et famille

• Je donne naissance ;

• J’établis mes papiers  

 d’identité ;
• Je perds un proche.

Accès gratuit
Présences sur les marchés

On vous accueille !

La maison

France services vous permet

d’accéder facilement

aux services publics, 

 de Cauvaldor (habitat,  

urbanisme...) et du CIAS.

d’outils informatiques et aide à  

l’utilisation des services numériques

bons alimentaires, domiciliation,  
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dans vos démarches administratives

informations et orientation
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Aides sociales
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Accueil

Centre Intercommunal d’Action Sociale (CIAS)

Au sein des maisons France services, vous pouvez également bénéficier de 

tous les soutiens que peut apporter le CIAS Cauvaldor en termes d’aide so-

ciale : domiciliation, bons d’urgence alimentation/hygiène, bons de carburant, 

demande d’aides sociales facultatives pour le paiement de quittance de loyer, 

factures d’électricité, d’eau, de cantine, …).

Point numérique

Un point numérique est à disposition afin de vous permettre d’avoir accès à un 

outil informatique et une connexion Internet. Des formations sont également 

proposées, n’hésitez pas à vous renseigner auprès de nos conseillers.
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• ils vous accompagnent dans les demandes d’aide sociale du 
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avec le car France services
LUNDI 10 OCTOBRE

10h-12 hPetit dej’ et découverte du QUART 

LIEU de CauvaldorMARDI 11 OCTOBRE

14h -16Rencontre avec Addiction France. 

Présentation de l’association et 

discussion autour de l’addiction au 

tabac

JEUDI 13 OCTOBRE 

14h-16hRencontre avec UFC Que Choisir, 

association au service des consom-

mateurs pour les informer, les 

conseiller et les défendre

VENDREDI 14 OCTOBRE

10h-12hAtelier France Connect. La solution 

pour sécuriser et simplifier vos 

démarches en ligne 

VENDREDI 7 OCTOBRE  
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avec le car France services
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Petit déjeuner speed dating 

d’échanges sur le thème des droits 

des étrangers 
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Goûter speed dating d’échanges 

sur le thème du logement

renseignements et inscriptions 

au : 05 65 34 35 19

renseignements et inscriptions 

au : 05 65 37 64 71
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 du 3 au 14 octobre

La communauté de communes Cauvaldor a choisi de  

s’appuyer sur le dispositif national France services pour faire 

venir des services publics de proximité de qualité dans les  

communes.Les maisons France services regroupent en un même lieu une offre 

complète sous la forme de guichet unique afin de simplifier vos dé-

marches. Nos conseillers sont disponibles pour vous offrir un accompagnement 

personnalisé :
• ils vous informent sur vos droits,

• ils vous aident dans vos démarches administratives, 

• ils vous informent sur les services de Cauvaldor,

• ils vous accompagnent dans les demandes d’aide sociale du 

CIAS.

POUR LES HABITANTS DE

BIARS/CÈRE ET DES ALENTOURS
Des réponses à vos besoins ...

Formation, emploi  

et retraite 

• Je prépare ma retraite ;

• Je cherche un emploi ;

• Je suis affilié à la MSA ; 

• Information jeunesse. 

Prévention santé

• Je prends soin de ma santé ;

• Remboursement de mes soins ;

• Je suis en situation de  

 handicap.

Budget

• Je déclare mes impôts ;

• J’ai des difficultés financières ;

• J’ai un litige de consommation.

Justice

• Je fais face à un litige/conflit ;

• Je suis victime d’une infraction.

Logement, mobilité, courrier  

et service ADS  (1)

• Je me déplace ;

• Je cherche mon énergie ;

• J’ai besoin d’un service postal ;

• Je demande une allocation   

 logement ; 

• J’ai besoin d’accompagne- 

 ment pour mon projet de 

 construction, d’aménagement   

 ou de travaux de modification   

 d’un bâtiment existant néces 

 sitant une autorisation  

 d’urbanisme  (1).

Etat civil et famille

• Je donne naissance ;

• J’établis mes papiers  

 d’identité ;
• Je perds un proche.

Accès gratuit
Présences sur les marchés

On vous accueille !

La maison

France services vous permet

d’accéder facilement

aux services publics, 

 de Cauvaldor (habitat,  

urbanisme...) et du CIAS.

d’outils informatiques et aide à  

l’utilisation des services numériques

bons alimentaires, domiciliation,  

aides financières

dans vos démarches administratives

informations et orientation

Mise à disposition

Aides sociales

Accompagnement

Accueil

Centre Intercommunal d’Action Sociale (CIAS)

Au sein des maisons France services, vous pouvez également bénéficier de 

tous les soutiens que peut apporter le CIAS Cauvaldor en termes d’aide so-

ciale : domiciliation, bons d’urgence alimentation/hygiène, bons de carburant, 

demande d’aides sociales facultatives pour le paiement de quittance de loyer, 

factures d’électricité, d’eau, de cantine, …).

Point numérique

Un point numérique est à disposition afin de vous permettre d’avoir accès à un 

outil informatique et une connexion Internet. Des formations sont également 

proposées, n’hésitez pas à vous renseigner auprès de nos conseillers.
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ciale : domiciliation, bons d’urgence alimentation/hygiène, bons de carburant, 

demande d’aides sociales facultatives pour le paiement de quittance de loyer, 

factures d’électricité, d’eau, de cantine, …).

Point numérique

Un point numérique est à disposition afin de vous permettre d’avoir accès à un 

outil informatique et une connexion Internet. Des formations sont également 

proposées, n’hésitez pas à vous renseigner auprès de nos conseillers.

La communauté de communes Cauvaldor a choisi de  

s’appuyer sur le dispositif national France services pour faire 

venir des services publics de proximité de qualité dans les  

communes.Les maisons France services regroupent en un même lieu une offre 

complète sous la forme de guichet unique afin de simplifier vos dé-

marches. Nos conseillers sont disponibles pour vous offrir un accompagnement 

personnalisé :
• ils vous informent sur vos droits,

• ils vous aident dans vos démarches administratives, 

• ils vous informent sur les services de Cauvaldor,

• ils vous accompagnent dans les demandes d’aide sociale du 

CIAS.

POUR LES HABITANTS DE

BIARS/CÈRE ET DES ALENTOURS
Des réponses à vos besoins ...

Formation, emploi  

et retraite 

• Je prépare ma retraite ;

• Je cherche un emploi ;

• Je suis affilié à la MSA ; 

• Information jeunesse. 

Prévention santé

• Je prends soin de ma santé ;

• Remboursement de mes soins ;

• Je suis en situation de  

 handicap.

Budget

• Je déclare mes impôts ;

• J’ai des difficultés financières ;

• J’ai un litige de consommation.

Justice

• Je fais face à un litige/conflit ;

• Je suis victime d’une infraction.

Logement, mobilité, courrier  

et service ADS  (1)

• Je me déplace ;

• Je cherche mon énergie ;

• J’ai besoin d’un service postal ;

• Je demande une allocation   

 logement ; 

• J’ai besoin d’accompagne- 

 ment pour mon projet de 

 construction, d’aménagement   

 ou de travaux de modification   

 d’un bâtiment existant néces 

 sitant une autorisation  

 d’urbanisme  (1).

Etat civil et famille

• Je donne naissance ;

• J’établis mes papiers  

 d’identité ;
• Je perds un proche.

Accès gratuit
Présences sur les marchés

On vous accueille !

La maison

France services vous permet

d’accéder facilement

aux services publics, 

 de Cauvaldor (habitat,  

urbanisme...) et du CIAS.
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Saint-Céré
MERCREDI 5 OCTOBRE

9h30/12h
Présence sur le marché de St-Céré 

avec le car France services
LUNDI 10 OCTOBRE

10h-12 hPetit dej’ et découverte du QUART 

LIEU de CauvaldorMARDI 11 OCTOBRE

14h -16Rencontre avec Addiction France. 

Présentation de l’association et 

discussion autour de l’addiction au 

tabac

JEUDI 13 OCTOBRE 
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association au service des consom-

mateurs pour les informer, les 

conseiller et les défendre
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pour sécuriser et simplifier vos 
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renseignements et inscriptions 

au : 05 65 34 35 19

renseignements et inscriptions 

au : 05 65 37 64 71
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Souillac

BIARS/CERE 94, av. de la République 05 65 38 03 79  

GRAMAT 
Rue du Faubourg St-Pierre 05 82 12 00 23

MARTEL 
Avenue de Nassogne 

05 82 13 00 85

SAINT-CÉRÉ 4, place Bourseul 

05 65 34 35 19 

SOUILLAC 31, avenue Gambetta 
05 65 37 64 71

 du 3 au 14 octobre
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marches. Nos conseillers sont disponibles pour vous offrir un accompagnement 

personnalisé :
• ils vous informent sur vos droits,

• ils vous aident dans vos démarches administratives, 

• ils vous informent sur les services de Cauvaldor,
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• Je suis en situation de  

 handicap.

Budget

• Je déclare mes impôts ;

• J’ai des difficultés financières ;

• J’ai un litige de consommation.

Justice

• Je fais face à un litige/conflit ;

• Je suis victime d’une infraction.

Logement, mobilité, courrier  
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• J’ai besoin d’un service postal ;

• Je demande une allocation   

 logement ; 

• J’ai besoin d’accompagne- 

 ment pour mon projet de 

 construction, d’aménagement   

 ou de travaux de modification   

 d’un bâtiment existant néces 

 sitant une autorisation  

 d’urbanisme  (1).

Etat civil et famille

• Je donne naissance ;

• J’établis mes papiers  

 d’identité ;
• Je perds un proche.

Accès gratuit
Présences sur les marchés

On vous accueille !
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• J’ai un litige de consommation.

Justice

• Je fais face à un litige/conflit ;

• Je suis victime d’une infraction.

Logement, mobilité, courrier  

et service ADS  (1)

• Je me déplace ;

• Je cherche mon énergie ;

• J’ai besoin d’un service postal ;

• Je demande une allocation   

 logement ; 

• J’ai besoin d’accompagne- 

 ment pour mon projet de 

 construction, d’aménagement   

 ou de travaux de modification   

 d’un bâtiment existant néces 

 sitant une autorisation  

 d’urbanisme  (1).

Etat civil et famille

• Je donne naissance ;

• J’établis mes papiers  

 d’identité ;
• Je perds un proche.

Accès gratuit
Présences sur les marchés

On vous accueille !

La maison

France services vous permet

d’accéder facilement

aux services publics, 

 de Cauvaldor (habitat,  

urbanisme...) et du CIAS.

d’outils informatiques et aide à  

l’utilisation des services numériques

bons alimentaires, domiciliation,  

aides financières

dans vos démarches administratives

informations et orientation

Mise à disposition

Aides sociales

Accompagnement

Accueil

Centre Intercommunal d’Action Sociale (CIAS)

Au sein des maisons France services, vous pouvez également bénéficier de 

tous les soutiens que peut apporter le CIAS Cauvaldor en termes d’aide so-

ciale : domiciliation, bons d’urgence alimentation/hygiène, bons de carburant, 

demande d’aides sociales facultatives pour le paiement de quittance de loyer, 

factures d’électricité, d’eau, de cantine, …).

Point numérique

Un point numérique est à disposition afin de vous permettre d’avoir accès à un 

outil informatique et une connexion Internet. Des formations sont également 

proposées, n’hésitez pas à vous renseigner auprès de nos conseillers.

Saint-Céré
MERCREDI 5 OCTOBRE

9h30/12h
Présence sur le marché de St-Céré 

avec le car France services
LUNDI 10 OCTOBRE

10h-12 hPetit dej’ et découverte du QUART 

LIEU de CauvaldorMARDI 11 OCTOBRE

14h -16Rencontre avec Addiction France. 

Présentation de l’association et 

discussion autour de l’addiction au 

tabac

JEUDI 13 OCTOBRE 

14h-16hRencontre avec UFC Que Choisir, 

association au service des consom-

mateurs pour les informer, les 

conseiller et les défendre

VENDREDI 14 OCTOBRE

10h-12hAtelier France Connect. La solution 

pour sécuriser et simplifier vos 

démarches en ligne 

VENDREDI 7 OCTOBRE  

9h30-12h00
Présence sur le marché de Souillac 

avec le car France services
LUNDI 10 OCTOBRE 

14h30-16h00
Goûter speed dating d’échanges 

avec les associations caritatives 

MARDI 11 OCTOBRE

MatinLancement de l’Antenne FS de 

Payrac14h30 à 16h
Goûter speed dating avec les 

structures d’insertion profession-

nelle
MERCREDI 12 OCTOBRE 

10h00-11h30
Petit déjeuner speed dating 

d’échanges sur le thème des droits 

des étrangers 
14h30-16h00

Goûter speed dating d’échanges 

sur le thème du logement

renseignements et inscriptions 

au : 05 65 34 35 19

renseignements et inscriptions 

au : 05 65 37 64 71
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Souillac

BIARS/CERE 94, av. de la République 05 65 38 03 79  

GRAMAT 
Rue du Faubourg St-Pierre 05 82 12 00 23

MARTEL 
Avenue de Nassogne 

05 82 13 00 85

SAINT-CÉRÉ 4, place Bourseul 

05 65 34 35 19 

SOUILLAC 31, avenue Gambetta 
05 65 37 64 71

 du 3 au 14 octobre

La communauté de communes Cauvaldor a choisi de  

s’appuyer sur le dispositif national France services pour faire 

venir des services publics de proximité de qualité dans les  

communes.Les maisons France services regroupent en un même lieu une offre 

complète sous la forme de guichet unique afin de simplifier vos dé-

marches. Nos conseillers sont disponibles pour vous offrir un accompagnement 

personnalisé :
• ils vous informent sur vos droits,

• ils vous aident dans vos démarches administratives, 

• ils vous informent sur les services de Cauvaldor,

• ils vous accompagnent dans les demandes d’aide sociale du 

CIAS.

POUR LES HABITANTS DE

BIARS/CÈRE ET DES ALENTOURS
Des réponses à vos besoins ...
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Prévention santé
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• Remboursement de mes soins ;

• Je suis en situation de  

 handicap.

Budget

• Je déclare mes impôts ;

• J’ai des difficultés financières ;

• J’ai un litige de consommation.

Justice

• Je fais face à un litige/conflit ;

• Je suis victime d’une infraction.

Logement, mobilité, courrier  

et service ADS  (1)

• Je me déplace ;

• Je cherche mon énergie ;

• J’ai besoin d’un service postal ;

• Je demande une allocation   

 logement ; 

• J’ai besoin d’accompagne- 

 ment pour mon projet de 

 construction, d’aménagement   

 ou de travaux de modification   

 d’un bâtiment existant néces 

 sitant une autorisation  

 d’urbanisme  (1).

Etat civil et famille

• Je donne naissance ;

• J’établis mes papiers  

 d’identité ;
• Je perds un proche.

Accès gratuit
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 de Cauvaldor (habitat,  
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Centre Intercommunal d’Action Sociale (CIAS)

Au sein des maisons France services, vous pouvez également bénéficier de 

tous les soutiens que peut apporter le CIAS Cauvaldor en termes d’aide so-

ciale : domiciliation, bons d’urgence alimentation/hygiène, bons de carburant, 

demande d’aides sociales facultatives pour le paiement de quittance de loyer, 

factures d’électricité, d’eau, de cantine, …).

Point numérique

Un point numérique est à disposition afin de vous permettre d’avoir accès à un 

outil informatique et une connexion Internet. Des formations sont également 

proposées, n’hésitez pas à vous renseigner auprès de nos conseillers.
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Souillac

Biars/Cère

Martel

le car

	 participer à  
	 nos événements


