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Je suis Emmanuelle,
Kinésiologue passionnée
par les relations humaines

et le potentiel
d'épanouissement de
chacun.

J'accompagne les adultes, les séniors et

les enfants a retrouver la sérénité et
I'équilibre.

Chaque séance est pour moi une
rencontre unique et précieuse, ce qui
rend mon métier si vivant et
profondément humain.

A domicile - Possibilité paiement CESU

Secteur Souillac - Lanzac - Payrac - Le Roc -
Loupiac - Pinsac - Lacave - Meyronne - Mayrac -

Saint-Sozy - Baladou - Cuzance - Lachapelle-
Auzac - Borréze - Cazoules
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[Les bienfaits de la kinesiologie
pour les seniors
sont nombreux.

Cette méthode douce se présente
comme un outil précieux pour
'amélioration de la qualité de vie et
pour 'accompagnement émotionnel
de nos ainés. Elle apporte un mieux
étre général et permet d’apaiser sur
la plan physique et émotionnel.

SERVICE A DOMICILE POUR
PERSONNES AGEES OU HANDICAPEES

menti
emoltionnel

Un moment d’échange
et de partage pendant
lequel je vous
accompagne a
verbaliser et & libérer
vos ressentis et vos

Massage des — Accompagne
mains

Stimule la motricité
fine et I'habilité des
mains. Il permet
égalemement de
soulager les douleurs
articulaires ou celles

Micro Massage
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Cranien
Basé sur un toucher
sensible énergétique, il
favorise la libre
circulation des fluides
dans tout le corps et
invite au lacher-prise
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